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Stanowisko — konsultacje w sprawie wykorzystania pasma 26 GHz oraz 42 GHz

W dniu dzisiejszym skladamy stanowisko w sprawie wykorzystania pasma 26 GHz oraz 42 GHz.
Wyrazamy kategoryczny sprzeciw wobec zezwolenia operatorom telefonii komodrkowej na
uzywanie tych pasm z uwagi na stabe zbadanie ich wptywu na zdrowie czlowieka oraz potencjalng
niezwykle ogromna szkodliwo$¢ dla zdrowia, na co wskazuje wielu naukowcow.

Uzasadnienie

1. Stanowisko ogolne

Nie chcemy szkodliwego promieniowania 5G w Polsce!

Nie chcemy cyfrowej niewoli i kontroli wszystkiego przez Internet rzeczy 5G!
Nie chcemy zeszpecenia naszego srodowiska (anteny co krok)!

Nie chcemy masowego wycinania drzew (drzewa silnie thumig promieniowanie)!
Nie chcemy katastrofy energetycznej (anteny zuzywajq bardzo duzo energii)!
Nie chcemy by¢ krélikami doswiadczalnymi!

Nie chcemy Kkatastrofy ekologicznej (bardzo negatywny wplyw promieniowania 5G na np.
pszczoty)!



Chcemy dbac o swoje zdrowie i swoje srodowisko! Nie chcemy 5G! Chcemy by¢ zdrowi!

Wiele badan naukowych wykazato szkodliwy wplyw na zdrowie czlowieka, faune, flore, przyrode,
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Apelujemy do UKE o nieprzydzielenie operatorom telefonii komérkowej czestotliwosci 26 i 42
GHz pod sie¢ 5G. Wprowadzenie pelnowymiarowego 5G do Polski to istna zdrada stanu i wyrok
smierci dla Polakow!

2. 5G a zdrowie

Sie¢ 5G moze stanowi¢ niewatpliwie bardzo powazne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego, co
potwierdza wiele badann naukowych. Nizej zostanie przedstawionych kilka przyktadowych
publikacji. Uwazamy za skandaliczne i niedopuszczalne wdrozenie sieci 5G na terenie catego kraju,
pokrywajac jej zasiegiem niemalze cale terytorium paristwa, nie tworzac przy tym stref wolnych od
promieniowania 5G (tzw. biale strefy). Bedzie to réwnoznaczne z narazaniem obywateli na
niebywale szkody zdrowotne i moze doprowadzi¢ do gigantycznej katastrofy. Dojdzie do sytuacji,
w ktorej osoby cierpigce na nadwrazliwosé elektromagnetyczng (choroba uznana przez Szwecje
oraz Parlament Europejski w ramach kilku rezolucji) nie beda mogly w stanie znalez¢ miejsc o
bardzo niskich natezeniu promieniowania, co juz dzi$ jest bardzo trudne. Czy takie osoby popelnig
wowczas samobdjstwo tak, jak np. angielska nastolatka Jenny Fray, ktéra przezywala ogromne
cierpienia z powodu szkolnej sieci Wi-Fi, byla niezrozumiana przez szkolnych nauczycieli i
szkolnego dyrektora, ktérzy zle jq traktowali oraz nie chcieli jakkolwiek pomoc, i ostatecznie
popetnita samobojstwo? O tej tragicznej historii hucznie informowaty media, np. New York Post,
The Mirror, Daily Mail, The Independent, Yahoo! (https://nypost.com/2015/11/30/teen-who-

wasallergic-to-wifi-commits-suicide-mom, https://www.mirror.co.uk/news/uk-news/schoolgirl-
foundhanging-tree-after-6926586, https://www.daﬂymail.co.uk/news/article-3339511/Schoolgirl~
15- hanged-developing-allergic-reaction-WiFi-school.html,

https://www.independent.co.uk/news/uk/horne-news/school-girl-found-hanged-after—suffering—

fromallergy-to-wifi-a6755401.html, https://www.yahoo.com/news/teen-allergic-to-wifi-commits-
suicideparents-say-223912154.html). Czy jednak UKE wyznaczyl jakies miejsca wolne od
promieniowania 5G, gdzie osoby nadwrazliwe elektromagnetycznie bedq mogly zy¢?
Nieprawdopodobnym wydaje si¢ pokrycie zasiegiem 5G w falach milimetrowych ponad 99%
terytorium kraju, co chce wymaga¢ Urzad od operatoréw. Czy w takim razie lasy zostang wyciete?
Czy anteny 5G beda montowane niemalze wszedzie i bedziemy nimi otoczeni? Co z ludZmi
szczegblnie wrazliwymi na sztuczne promieniowanie mikrofalowe, na ktorym bazuje sie¢ 5G
(dzieci, chorzy, kobiety w ciazy, starsi, nadwrazliwi elektromagnetycznie)? Czy tutejszy Urzad
doprowadzi do wielkiej Katastrofy? Pokrycie praktycznie catego kraju bardzo silnym
promieniowaniem 5G w falach milimetrowych dlugoterminowo zaszkodzi wszystkim ludziom, co
wobec aktualnego stanu wiedzy jest oczywiste. Skutki takiego narazenia nie sg jeszcze do korica
znane, bowiem jest to zupelnie nowa technologia. Jednak aktualne badania naukowe dowodza, ze
jest to cos potencjalnie bardzo groznego dla zdrowia publicznego. Stad liczne apele wysokiej klasy
naukowcéw o moratorium nad 5G - wstrzymanie wprowadzenia tej sieci do czasu jej
kompleksowego przebadania zdrowotnego. Pokrycie bardzo mocnym zasigegiem niemalze calej
powierzchni kraju 5G w falach milimetrowych jest wrecz zbrodnig na narodzie polskim i wyrazamy
wobec tego kategoryczny sprzeciw. Sprzeciw wobec tak nieroztropnego i nieracjonalnego dzialania
wyrazamy nie tylko my, ale rdwniez szereg naukowcéw i lekarzy, a takze Instytut Medycyny Pracy



w Lodzi im. prof. dr. Jerzego Nofera - jedna z nielicznych kompetentnych placowek medycznyou .
Polsce w zakresie oddzialywania na zdrowie pol elekiromagnetycznych. Podobnie jak rzesza
swiatowej klasy naukowcow apelujemy o wstrzymanie wdrozenia sieci 56 w Polsce do czasu jej
wnikliwego przebadania i bezsprzecznego udowodnienia jej bezpleczenstwa zdrowoinego.

Ponadio zaznaczy( nalezy, e nawet w sytuacji preypuszezenia szkodliwosci sieci 56 powinna by
zachowana szczegdlna ostrodnodé, Obecnie jednak naukowcy sg pewni szkodliwodci zdrowotne| e
sieci. Nie potrafig jedynie dokladnie stwierdzi¢ stopnia szkodliwosci, mechanizméw szkodliwosci.
Szkodliwy potencjat tej technologii zostal udowodniony. W takiej sytuacji w demokratycznym
panstwie prawa tutejszy Urzgd - wobec tresci nastepujgcych ant. Konstytucji Rzeczypospolite]
Polskiej: 2; 5; 30; 31 ust. 3; 32 ust. 2; 38; 19 40; 6B ust. 1, 3, 4; 72 ust. 1; 74 ust. 1, 2, 4; 82; BS -
winien wstrzymac wdroenie sieci 5G do czasu uwdowodnienia jej bezpieczenstwa zdrowotnego.
Nawet wdrozenie tej technologii jedynie w kilku najwiekszych miastach (czyli zaledwie maks.
kilka % powierzchni kraju) mogloby by zbyt radykalne | stanowigce naruszenle zasady ostroznoscl
i przezornoici wyraionej nie tylko w przepisach Konstytucji RP, ustawie Prawo ochrony
srodowiska, ale tei w prawie migdzynarodowym. Urzad pod uwage winlen brac nie tylko kwestie
techniczne, ale rdwniez inne aspekty. W koricu decyzja Urzedu bedzie miala wielowymiarowe
skutki i oddzialywaé bedzie na ogdl spoleczenstiwa. Wige powinna by skutkiem wszechstronnych i
dokladnych analiz, czego w niniejsze] sprawie nie uczyniono, Opano sie bowiem wylgcznie na
stanowiskach operatorow telefonii komorkowej oraz zagadnieniach technicznych. Nawet Instytut
Medycyny Pracy im. prof. dr. Jerzego Nofera w Lodzi apeluje o stosowanie zasady ALARA (tak
nisko, jak to racjonalnie modliwe) oraz zasady ostroznodcl przy wdrazaniu sieci 5G. Podobnie jak
my, pokrycie calego kraju silnym promieniowaniem 5G uwaika za nie do przyjecia. Nie jest w tym
osamotniony, bowiem wielu naukowcow i lekarzy wysuwa takie same wnioski w swoich pracach
naukowvch.

- W chwili obecnej brakuje odpowiednich danych naukowych do oceny skutkdw zdrowomnych
ekspozycji na elekromagnetyczne fale milimetrowe, kidre planowane s3 do wykorzystania w
projekiowanych urzadzeniach 5G. Niemniej jednak, ze wzgledu na faki, 2e ismiejy dane wskazujace
na istnienie biofizycznych mechanizméw oddzialywania PEM, kidre moga prowadeic do
niekorzysmych skutkow zdrowotnych, konieczne wydaje si¢ stosowanie zasady ostroZnosci oraz
zasady ALARA przy tworzeniu wymagan srodowiskowych dotyczacych budowy i eksploataci
infrastrukiury planowanego systemu 56" - publikacja naukowa Ochrona zdrowia ludnosci przed
zagrodeniami elektromagnetycznymi - wyzwania wynikajgce z planowanej w Polsce realizach sheci
5G* autorstwa pracownikow Instytutu Medycyny Pracy (dalej okreflanego jako: JIMP™),
Wojskowego Instytutu Higieny i Epidemiologii (dalej okredlanego jako: .WIHE"), Centralnego
Instytutu Ochrony Pracy (dalej okredlanego jako: ,,CIOP™) oraz Politechniki Wroclawskiej (dalej
okreslanej jako: PWr").

- Jstnieje za to caly szereg dobrze udokumeniowanych wynikéw badan in vitro i in vivo
jednoznacenie wskazujacych, e nawet slabe pola elekiromagnetyczne z zakresu radiofalowego
majg dzialanie biologicznie. Poznano | udowodniono istnienie mechanizmow oddzialywania energll
elektromagnetycznej na Zywy organizm, kiore mogy doprowadzic do powstania negatywnych
skutkéw zdrowotnych. Skutki oddzialywania pola elekiromagnetycznego istotnie roznicujy sig ze

E
- |



wigledu na cechy osobnicze oiganizmu, ale riwniez warunki oddzialywania pola
elekiromagnetycznego, a takze oddzialywanie innych czynnikiw Srodowiskowych. W zwigzhu 2
tym akwalne dane naukowe nie s3 wystarczajace do okreflenia warodci liczhowe] progu
ekspozycii, przy kiérym mechanizmy obronne katdego organizmu ludzkiego 53 niewystarczajgce
do ochrony zdrowia, co moe skutkowad bardzo istotnymi z punktu widzenia zdrowia publicznego
konsekwencjami” - pismo IMP z dnia 25.11.2019 r. stanowiace opinig do rozporzgdzenia Ministra
Zdrowia z dnia 17.12.2019 1.

- Wytyczne ICNIRP majq status i charakter raporiu naukowego z arbitralnie przyjetq preez
autordw metoda analizy danych naukowych charakteryzujacych zagroienia clektromagnetyczne |
kryteritw wnioskowania. Czlonkowie ICNIRP zdecydowali o uwzglednieniu tylko wkich shkuthdw
oddzialywania PEM, kuore charakieryzuje funkcyjna zaleinosc skutek-poziom ekspozycji. Zatozyli,
ie PEM moie oddziatywal jedynie deterministycznie, nie prredstawiajac dowodiw na taka
hipotezg” - raport ,Oddzialywanie | eleliromagnetyczne fal milimetrowych na zdrowie
pracownikéw projekiowanych sieci 5G | populacji generalne]” autorstwa pracownikdw IMP, CIOP,
WIHE, P'Wr.

~ W odniesieniu do skutkiw nietermicznych oddzialywania PEM, wobec niedostatecznie
poznanych zaleinosci skutek deterministyczny — ekspozycja, badi wobec niedeterministycznego
charakieru skutkéw oddzialywania PEM, w INIRC i ICNIRP nie opracowano limitdw PEM dla ich
ograniczania. Nasza Komisja z omdwiong metody okreslania limitdw PEM w sSrodowisku
przebywania ludnodci  nie  zgadza  sig Podobne  stanowisko glosi  bardzo  wielu
bioelekiromagnetykdw, w tym uznani za najwybitniejszych specjalisitow w tej dziedzinie na
éwiecie: Carl F. Blackman, Martin Blank, David Carpenter, Kjell Hansson Mild, Lennart Hardell,
Henry Lai, Abraham R. Liboff i inni" — opinia Polskiego Towarzystwa Badan Radiacyjnych im.
Marii Sklodowskiej-Curie dot. rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17.12.2019 ¢

~ Limity narazenia ludnoéci nie powinny byl zmieniane tylko dlatego, 2e w ,wigkszodci krajow
europejskich” obowigzujy wyisze. Zwracamy riwnied uwage, 2e w krajach m.in. takich jak Belgia,
Chorwacja, Grecja, Stowenia czy Wiochy, w miejscach pobytu ludzi, czy w miejscach wrazliwych
takich jak szkoly czy szpitale, dopuszczalne poziomy pol elektromagnetycznych sq zdecydowanie
nifsze od wprowadzonych rozporzadzeniem Ministra Zdrowia, a zblizone do obowlgzujjcych do
kofica 2019 roku w Polsce. W Chinach i Indiach, w kuérych prowadzi si¢ intensywne badania nad
dziataniem biologicznym PEM | gdzie najintensywniej rozwijane s3 nowoczesne rozwigzania
radiokomunikacyjne (w tym sieci 5G) limity dla Srodowiska sy rzedu 12-13 Vim, a wigc przy
uwiglednieniu niepewnosci ocen frodowiskowych w tym zakresie czesiotliwosci — nieznacznie
odbiegajace od obowigzujacych w Polsce w 2019 " — opinia Polskiego Towarzystwa Badan
Radiacyjnych im. Marii Sklodowskiej-Curie dot. rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia
17.12.2019 .

W punkcie 6. rezolucii Rady Europy nr 1815 (2011) wystosowuje bardzo konkreine powaine
wezwanle: 1 ,Zgromadzenie wyrata ubolewanie, e pomimo apeli o przestrzeganie zasady
ostroznoéci oraz pomimo wszystkich zaleced, deklaracji i szeregu posigpow ustawowych |
legislacyjnych madal brakuje reakcji na znane lub pojawiajgce sig zagrodenia dla srodowiska |
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zdrowia oraz praktycznie systematyczne opdznienia w przyjmowaniu i wdrazaniu skutecznych
srodkéw zapobiegawczych. Oczekiwanie na wysoki poziom dowodéw naukowych i klinicznych
przed podjeciem dzialan w celu zapobiegania dobrze znanym zagrozeniom moze prowadzi¢ do
bardzo wysokich kosztéw zdrowotnych i ekonomicznych, jak mialo to miejsce w przypadku
azbestu, benzyny olowiowej i tytoniu”. W punkcie 8.1.1. rezolucji apeluje sie, aby: ,podjac
wszelkie uzasadnione srodki w celu zmniejszenia narazenia na pola elektromagnetyczne, zwlaszcza
na czestotliwosci radiowe z telefonéw komérkowych, a w szczeg6lnosci narazenia dzieci i
milodziezy, ktore wydaja sie by¢ najbardziej narazone na ryzyko wystapienia nowotworéw glowy”.

Swiatowa Organizacja Zdrowia w 2011 roku sklasyfikowata sztuczne promieniowanie mikrofalowe
jako mozliwie rakotwoércze dla czlowieka. Od tamtego czasu pojawito sie wiele nowych dowodow
naukowych w kwestii szkodliwosci owego promieniowania, z ktérych jednoznacznie wynika, ze
promieniowanie to jest dla czlowieka rakotworcze. Stad wigc rzesza naukowcow i lekarzy z calego
swiata, jak np. prof. Anthony B. Miller, prof. Olle Johansson, prof. David O. Carpenter, prof.
Lennart Hardell, bije na alarm w zwigzku z ogdlnoswiatowym powaznym zagrozeniem zdrowia
publicznego w zwigzku ze srogg ekspozycjg na ww. promieniowanie. Eksperci wskazujg, ze wedtug
obecnego stanu wiedzy watpliwosci nie ulega fakt, Zze sztuczne promieniowanie mikrofalowe jest
kancerogenne i koniecznym jest znaczne ograniczenie ekspozycji ludnosci na owe promieniowanie.
Naukowcy i lekarze z calego Swiata apeluja, Zeby wdrozy¢ zakaz Wi-Fi w np. szkotach, zakazac
funkcjonowania stacji bazowych telefonii komdrkowej w poblizu np. szkét i szpitali, rozpoczac
kampanie informacyjne o szkodliwosci owego promieniowania. Niektore kraje, jak np. Izrael, Indie,
Cypr i Rosja potraktowaly powaznie glos ekspertow oraz dostrzegly niezwykle powazny problem
zwigzany ze szkodliwoscig promieniowania mikrofalowego i wobec tego postanowily np.: wdrozyc
zakaz funkcjonowania Wi-Fi w przedszkolach i szkolach, zakaza¢ stawiania stacji bazowych
telefonii komérkowej w poblizu szkét i szpitali, rozpocza¢ ogolnokrajowe kampanie informacyjne o
szkodliwosci owego promieniowania.

Rezolucja Parlamentu Europejskiego nr P6_TA(2009)0216 (2009) w punkcie 4. podaje, ze:
,Parlament Europejski zauwaza, ze zarowno podmioty z branzy, jak i odpowiednie podmioty
zarzadzajgce infrastrukturg i wlasciwe organy juz teraz mogg oddzialywac na pewne czynniki, np.
wprowadzajac przepisy dotyczace odleglosci miedzy danym miejscem a przekaznikami czy tez
wysokosci danego miejsca n.p.m. w stosunku do wysokosci stacji bazowej n.p.m. oraz
ukierunkowania anteny nadawczej w stosunku do miejsc, w ktorych przebywajg ludzie, czynigc to
w oczywistej trosce o uspokojenie i o lepszg ochrone oséb mieszkajacych w poblizu tego rodzaju
urzadzen; wzywa do optymalnego rozmieszczania masztéw i przekaznikow, a takze do wspdlnego
korzystania z masztow i przekaznikéw umiejscowionych przez dostawcéw, tak by ograniczy¢ liczbe
nieodpowiednio zlokalizowanych masztow i przekaznikéw; wzywa Komisje i panstwa
czlonkowskie do opracowania odpowiednich wytycznych”. Parlament Europejski w ramach punktu
8. tej rezolucji informuje, iz: ,,uwaza, ze — wobec mnozacych sie przypadkéw kierowania spraw do
sadu, a nawet przyjmowania przez wiadze publiczne srodkéow w rodzaju moratorium na
montowanie nowych urzadzen przekaznikowych wytwarzajacych pola elektromagnetyczne — w
powszechnym interesie lezy sprzyjanie rozwigzaniom opierajgcym si¢ na dialogu miedzy
podmiotami z branzy, wladzami publicznymi, wladzami wojskowymi i stowarzyszeniami
mieszkancow na temat kryteriéw instalacji nowych anten telefonii komérkowej lub linii wysokiego



napiecia i dbanie przynajmniej o to, by szkoly, zlobki, domy spokojnej starosci i budynki stuzby
zdrowia znalazly sie w okreslonej zgodnie z kryteriami naukowymi odleglosci od tego rodzaju
infrastruktury”. Punkt 25. rezolucji brzmi: ,,Parlament Europejski wnioskuje, by w imig statej troski
o lepsze informowanie konsumentdw zmieniono normy techniczne Europejskiego Komitetu
Normalizacyjnego Elektrotechniki, wprowadzajac w odniesieniu do wszystkich urzadzen
bezprzewodowych obowigzek umieszczania na etykiecie informacji o mocy emisji oraz
stwierdzenia, ze dane urzadzenie emituje mikrofale”. Parlament Europejski w punkcie 27. rezolucji
o$wiadcza, ze: ,jest zywo poruszony faktem, Ze towarzystwa ubezpieczeniowe dazg do
wykluczenia zagrozen zwigzanych z polami elektromagnetycznymi z polis ubezpieczenia od
odpowiedzialnosci cywilnej, co wyraznie dowodzie, Ze europejscy ubezpieczyciele juz stosujg
wlasng wersje zasady ostroznosci”. Natomiast punkt 28. owej rezolucji brzmi: ,Parlament
Europejski wzywa panstwa czlonkowskie do pdjscia za przykladem Szwecji i uznania oséb
cierpigcych na nadwrazliwo$¢ elektromagnetyczng za osoby niepeinosprawne w celu zapewnienia
im odpowiedniej ochrony i rownych szans”.

Rezolucja Parlamentu Europejskiego nr P6_TA(2008)0410 (2008) w punkcie 21. informuje, ze:
»Parlament Europejski jest poruszony wynikami miedzynarodowego raportu Bioinitiative Working
Group w sprawie pdl elektromagnetycznych, ktéry stanowi synteze ponad 1500 badan
poswieconych tej kwestii i wymienia zagrozenia dla zdrowia zwiazane z emisjami telefonii
komorkowej, UMTS-Wifi-Wimax-Bluetooth oraz telekomunikacji bezprzewodowej "DECT"”.
Parlament Europejski w punkcie 22. rezolucji zawiadamia za$, iz: ,stwierdza, ze dopuszczalne
wartosci miar ekspozycji obywateli na pola elektromagnetvczne sg przestarzale, poniewaz nie
zostaly dostosowane po przyjeciu zalecenia Rady 1999/519/WE z dnia 12 lipca 1999 r. w sprawie
ograniczenia narazenia ogotu spoleczenistwa na pola elektromagnetyczne (0 Hz do 300 GHz), nie
uwzgledniaja rozwoju technologii informacyjnych i komunikacyjnych, zalecen Europejskiej
Agencji Ochrony Srodowiska ani zaostrzonych norm emisji przyjetych np. w Belgii, we Wloszech
czy w Austrii oraz nie uwzgledniajg kwestii grup szczegdlnie narazonych, takich jak kobiety w
cigzy, noworodki i dzieci”.

Publikacja Parlamentu Europejskiego nr PE 297.574 pt.: ,Fizjologiczne i $rodowiskowe skutki
niejonizujgcego promieniowania elektromagnetycznego” (2001), ktéra szczegélowo omawia
kwestie biologicznego i zdrowotnego wplywu mikrofal na czlowieka i na ktérg powoluje sie
rezolucja Parlamentu Europejskiego nr P6_TA(2009)0216 (2009), bije na alarm, ze: ,Szczegdlne
zaniepokojenie opinii publicznej - i najwigeksze oburzenie - budzi przymusowe poddawanie
pewnych grup ludnosci przez 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu, emisjom stacji bazowych
GSM, ktore s nierozwaznie umieszczane w poblizu doméw, szkél i szpitali. Jest to stan rzeczy
catkowicie nie do przyjecia, budzacy powazne watpliwosci natury etycznej i prawdopodobnie
sprzeczny z Kodeksem Norymberskim, poniewaz to wlasnie ci ludzie ostatecznie ujawnia, w jakim
stopniu chroniczne narazenie na takie pola jest szkodliwe - informacje te nie sa obecnie dostepne:
innymi slowy, sa oni w rzeczywistosci mimowolnymi uczestnikami masowego eksperymentu”.
Dokument podaje, ze: ,Uwzglednienie dodatkowego wspélczynnika bezpieczeristwa wynoszacego
10 oznacza, ze w miejscach, w ktérych wystepuje dlugotrwale narazenie, gestos¢ mocy nie powinna
przekracza¢ 10 nanoW/cm? ”. 10 nanoW/cm?® to 100 pW/m? i 0,2 V/m. Publikacje wprost oglasza,
ze: ,,Glownym wspolczesnym zagrozeniem dla zdrowia spoleczenistwa jest wytwarzany przez



cztowieka "elektrosmog"”. Badanie oznajmia, ze: ,Nie chodzi o to, ze w pospiechu, by udostepni¢
te nowq i cenng technologie, pominieto lub naruszono niezbedne badania nad bezpieczeristwem, ale
raczej - co jest jeszcze bardziej naganne - o to, ze dostepne juz sygnaly Swiadczgce o tym, ze
technologia ta jest potencjalnie mniej niz bezpieczna, byly i nadal sa skrzetnie ignorowane,
zaréwno przez przemyst, jak i przez krajowe i miedzynarodowe organy regulacyjne”.

Briefing Parlamentu Europejskiego nr PE 646.172 pt.: ,,Skutki bezprzewodowej lacznosci 5G dla
zdrowia ludzkiego” (2020), ktéry pod wieloma aspektami (m.in. technicznymi) odnosi sie do sieci
5G i poswigca uwage sieci 5G gléwnie w kwestii wplywu zdrowotnego na ludzi, podaje, ze:
»Europejska Agencja Srodowiska (EEA) od dawna nawoluje do ostrozno$ci w odniesieniu do
ekspozycji na pola elektromagnetyczne, wskazujac, Ze w przesziosci nie zawsze stosowano zasade
ostroznosci, co w wielu przypadkach doprowadzilo do nieodwracalnych szkéd dla zdrowia ludzi i
dla srodowiska. Odpowiednie i wspélmierne dzialania zapobiegawcze podejmowane dzi§ w celu
uniknigcia mozliwych i potencjalnie powaznych zagrozer dla zdrowia spowodowanych przez pola
elektromagnetyczne prawdopodobnie beda w przyszlosci postrzegane jako rozwazne i rozsadne.
EEA domaga sig, by panstwa czlonkowskie UE lepiej informowaly obywateli o ryzyku zwigzanym
z ekspozycja na pola elektromagnetyczne, zwlaszcza w przypadku dzieci”. Dokument informuje
tez, iz: ,Zdaniem czesci Srodowiska naukowego, glownie lekarzy i badaczy w dziedzinie nauk
medycznych, narazenie na pola elektromagnetyczne ma negatywne skutki, ktore nasilg sie wraz z
wprowadzeniem sieci 5G. W 2015 r. do Organizacji Narodow Zjednoczonych skierowano apel w
sprawie sieci 5G, ktory w 2017 r. przedlozono réwniez w Unii Europejskiej. Coraz wiecej
naukowcow podpisuje dokument — do 18 grudnia 2019 r. apel poparto 268 naukowcow i lekarzy.
Wedlug sygnatariuszy coraz bardziej rozpowszechnione uzycie technologii bezprzewodowych,
zwlaszcza w wyniku wprowadzenia sieci 5G, sprawi, ze nikt nie bedzie w stanie unikng¢ narazenia
na stale promieniowanie elektromagnetyczne. Powodem tego jest ogromna liczba nadajnikéw 5G z
liczbg polgczen szacowang na 10-20 mld (z samochodami autonomicznymi, autobusami, kamerami
monitorujgcymi, artykulami gospodarstwa domowego itd.). Ponadto w apelu znajduja sie
informacje na temat duzej liczby publikacji naukowych opisujgcych skutki narazenia na pola
elektromagnetyczne, takie jak zwiekszenie ryzyka zachorowan na raka, uszkodzen genetycznych,
zaburzen pamieci i trudnosci w uczeniu sie, zaburzern neurologicznych itd. W dokumencie
zwrocono uwage na szkodliwy wplyw nie tylko na ludzi, lecz réwniez na srodowisko. W apelu
zalecono moratorium na wprowadzenie sieci 5G w telekomunikacji do czasu, az niezalezni
naukowcy w pelni zbadaja wynikajgce z niej potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego i
srodowiska. Sygnatariusze wezwali Unie¢ do postepowania zgodnie z rezolucja nr 1815 Rady
Europy i powotlania niezaleznej grupy zadaniowej, ktéra przeprowadzi nowa ocene”. Publikacja
ponadto wyjasnia, ze: ,Niektorzy z tych naukowcéw twierdzg jednak, ze w kontekscie sieci 5G
problemu nie stanowi moc promieniowania, lecz jego impuls — czestotliwos¢, na ktorg narazona
bedzie cala ludnos¢ z powodu gestej sieci anten i, jak wynika z szacunkow, miliardow
jednoczesnych polgczen. Poniewaz w sieci 5G wykorzystuje sie bardzo wysoki poziom impulsu,
przekazywanie ogromnej ilosci informacji na sekunde odbywa sie za pomoca wyzszych
czestotliwosci — to dzieki nim poziom impulsu moze by¢ az tak wysoki. Z badan wynika, ze
impulsowe pola elektromagnetyczne s zwykle bardziej aktywne biologicznie, a co za tym idzie
bardziej niebezpieczne niz nieimpulsowe pola elektromagnetyczne”. Briefing tlumaczy, ze:
»,Najnowsza literatura naukowa pokazuje, ze ciggle promieniowanie bezprzewodowe moze
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pociggac za sobg skutki biologiczne, zwlaszcza jezeli wziac¢ pod uwage szczegdlne cechy sieci 5G:
kombinacja fal milimetrowych, wyzszej czestotliwosci, liczby nadajnikéw i liczby polgczen.
Rozmaite badania sugeruja, ze technologia 5G mialaby wplyw na zdrowie ludzi, roslin, zwierzat,
owadéw i mikroorganizméw, a poniewaz jest technologia niesprawdzona, zalecane byloby
przyjecie ostroznego podejcia. W Powszechnej deklaracji praw czlowieka ONZ, porozumieniach
helsinskich i innych umowach miedzynarodowych uznaje sie, ze Swiadoma zgoda na dzialania,
ktére mogg mie¢ wplyw na zdrowie ludzi, jest podstawowym prawem czlowieka, co staje sig
jeszcze bardziej kontrowersyjne, jezeli wzia¢ pod uwage kwestie narazenia dzieci i mtodziezy”.

Wypada zauwazy¢, ze rezolucja Rady Europy nr 1815 (2011) w punkcie 8.2.1. rekomenduje, aby:
,ustali¢ progi zapobiegawcze dla pozioméw dhugotrwalego narazenia na mikrofale we wszystkich
pomieszczeniach zamknietych, zgodnie z zasadg ostroznosci, nieprzekraczajacych 0,6 V na metr, a
w perspektywie $rednioterminowej obnizenie ich do 0,2 V na metr” i publikacja Parlamentu
Europejskiego nr PE 297.574 zaleca, zeby ekspozycja dlugoterminowa na mikrofale nie
przekraczata 0,2 V na metr.

— ,W tym przypadku dwie wczes$niej zdrowe osoby, mezczyzna w wieku 63 lat i kobieta w wieku
62 lat, rozwinely objawy syndromu mikrofalowego po zainstalowaniu stacji bazowej 5G do
komunikacji bezprzewodowej na dachu nad ich mieszkaniem. Stacja bazowa dla poprzedniej
technologii telekomunikacyjnej generacji (3G/4G) byla obecna w tym samym miejscu od kilku lat.
Bardzo wysokie promieniowanie o czestotliwosci radiowej (RF) o maksymalnych (najwyzszych
zmierzonych wartosciach szczytowych) poziomach 354 000, 1 690 000 i >2 500 000 pyW/m 2
zostalo zmierzone trzykrotnie w sypialni polozonej zaledwie 5 metréw ponizej nowej stacji bazowej
5G, w porownaniu z maksymalnym (szczytowym) 9 000 pW/m2 przed wdrozeniem 5G. Szybko
pojawiajace sie objawy po wdrozeniu 5G byly typowe dla zespolu mikrofalowego, np. Objawy
neurologiczne, szum w uszach, zmeczenie, bezsennos¢, stres emocjonalny, zaburzenia skory i
zmienno$¢ cisnienia krwi. Objawy byly bardziej wyrazne u kobiety. Ze wzgledu na nasilenie
objawow para opuscila swoje mieszkanie i przeniosta sie do malego pomieszczenia biurowego o
maksymalnym (szczytowym) promieniowaniu RF 3 500 pW / m2. W ciggu kilku dni wigkszos¢
objawow ztagodzila sie lub catkowicie znikneta. Ten wywiad medyczny mozna uznaé za klasyczny
test prowokacji. Poziomy promieniowania RF w mieszkaniu byly znacznie ponizej limitu
proponowanego jako "bezpieczny", ponizej ktérego nie wystapilyby zadne skutki zdrowotne,
zalecane przez Miedzynarodowa Komisje ds. Promieniowania Niejonizujacego (ICNIRP). Te
obecnie przedstawione objawy zespolu mikrofalowego byly spowodowane nietermicznymi
efektami promieniowania RF i podkreslaja, ze wytyczne ICNIRP stosowane w wiekszosci krajow,
w tym w Szwecji, nie chronig zdrowia ludzkiego. Pilnie potrzebne s3 wytyczne oparte na
wszystkich biologicznych negatywnych skutkach promieniowania RF, a takze monitorowanie
zdrowia ludzkiego, nie tylko ze wzgledu na szybko rosngce poziomy narazenia” — publikacja
naukowa ,Syndrom mikrofalowy po instalacji 5G podkresla potrzebe ochrony przed
promieniowaniem o czestotliwosci radiowej” autorstwa prof. L. Hardella i M. Nilsson.

— ,Zadne badania nie badaly jeszcze wplywu promieniowania ze stacji bazowych 5G na zdrowie

ludzkie. Dlatego badanie prowokacji w prawdziwym zyciu byloby najbardziej wartosciowe.
Stawiamy hipoteze, ze 5G zwiekszy ekspozycje na mikrofale i Ze promieniowanie moze
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powodowac chorobe opisang jako zespé! mikrofalowy lub choroba mikrofalowa. [...] 5G jest
wdrazane bez zadnych badari wykazujacych, ze 5G jest bezpieczne dla ludzi i dzikiej przyrody” —
publikacja naukowa ,,Syndrom mikrofalowy po instalacji 5G podkresla potrzebe ochrony przed
promieniowaniem o czestotliwosci radiowej” autorstwa prof. L. Hardella i M. Nilsson.

— ,Pilnie potrzebne jest moratorium na wdrozenie 5G w komunikacji bezprzewodowej” —
publikacja naukowa ,Niderlandzka Rada ds. Zdrowia i ocena piatej generacji, 5G, pod katem
komunikacji bezprzewodowej i ryzyka zachorowania na raka” autorstwa prof. L. Hardella.

Sie¢ 5G w falach milimetrowych bedzie emitowa silne pola elektromagnetyczne z zakresu
miliemtrowego, narazajac obywateli na promieniowanie wynoszace nawet ponad 7 V/m. Ani UKE,
ani Ministerstwo Zdrowia, ani Gléwny Inspektorat Sanitarny nie posiadaja badan nt.
bezpieczenstwa zdrowotnego takiego promieniowania. Instytucje te nie posiadajg takze
jakichkolwiek badari bezpieczeristwa jako takiej technologii 5G. Swiadczy to o wysokiej
niedbatosci o bezpieczeristwo narodu polskiego.

Wobec powyiszego stwierdzamy, Zze z uwagi na aspekty zdrowotne powinny by¢ prowadzone
rzetelne badania wplywu na zdrowie 5G w falach milimetrowych, aby zapewni¢ bezpieczenstwo tej
technologii. Niestosownym jest rozwazanie dopuszczenia tej technologii do powszechnego uzytku
bez zbadania jej bezpieczenstwa zdrowotnego, tym bardziej majagc na uwadze potencjalng bardzo
wysoka szkodliwosc tej technologii, na co zwracaja uwage naukowcy.

Dostrzec nalezy nie tylko znaczaco negatywny wplyw sieci 5G na zdrowie ludzi, ale tez zwierzat,
owadow (w tym pszczol). Wiele badan naukowych (np. prof. Henry’ego Laia i dr. Ferdinanda
Ruzicka) udowodnilo juz negatywny wplyw sztucznego promieniowania mikrofalowego wobec
dzikiej przyrody, fauny, zwierzat, ptakéw, owadow. Naukowcy zwracajq szczegdlng uwage w tej
kwestii na mozliwie ogromne zagrozenia plynace z technologii 5G. Aktualne wyginanie pszczot
oraz innych zwierzat (szczegodlnie ptakow i owaddow) jest z pewnoscig zwigzane z ciggle rosngcym
promieniowaniem mikrofalowym (szczegélnie 5G). Ma to niebywale znaczenie dla ludzkosci.

— ,Kiedy pszczola zniknie z powierzchni Ziemi, czlowiekowi pozostang juz tylko cztery lata zycia.
Skoro nie bedzie pszczél, nie bedzie tez zapylania. Zabraknie wiec roslin, potem zwierzat, wreszcie
przyjdzie kolej na czlowieka" — Charles Darwin.

Ponadto wskazujemy na stanowisko Ministerstwa Srodowiska ws. sieci 5G wyrazone w pi$mie z
dnia 15.07.2019 r. Ministerstwo takze dostrzega problematyke sieci 5G i apeluje o bardzo dokladna
analize wplywu na zdrowie sieci 5G oraz wskazuje na brak mozliwosci bezpiecznego wdrozenia
sieci 5G.

Na dodatek zaznaczamy, ze Ministerstwo Zdrowia w piSmie z dnia 27.02.2012 r., dostepnym na
stronie internetowej

https://www.lwowek.com.pl/system/obj/11230_Pisma_Departamentu_Zdrowia_Publicznego.pdf,
stwierdzilo, ze: ,Ze wzgledu na mnogosc zrodel emitujgcych fale elektromagnetyczne niemal
wszyscy ludzie sa narazeni na jego dzialanie, w wyniku czego, coraz bardziej zaklocane sg ich
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wewnetrzne procesy komoérkowe. Takie zaburzenia w naszym organizmie prowadzg do
wystepowania coraz czestszych zaburzen zdrowia. Przebywanie w silnym polu magnetycznym (o
czestotliwosci ok. 300 MHz) moze powodowac rozdraznienie, béle glowy, wzmozona pobudliwos¢,
ostabienie, zmiany morfologiczne krwinek, zwiekszenie zawartosci histaminy we krwi, zaburzenia
przemian weglowodanowych i zaburzenia czynnosci bioelektrycznych mézgu. W efekcie moze to
prowadzi¢ do ostrych bialaczek mielocytowych, przewlektych biataczek limfatycznych oraz guzow
mozgu”.

Ministerstwo Zdrowia réwniez w pi$mie z dnia 12.04.2019 r., dostepnym na stronie internetowej
https://prawodozycia.pl/wp-content/uploads/2019/04/Ministerstwo-Zdrowia-glejak-IV-2019.pdf,
oznajmilo, ze: ,Weryfikacje wynikow cytowanej meta-analizy moga stanowic¢ inne, opublikowane
w latach 2016-2018 meta-analizy, w ktérych jednoznacznie wykazano istotny wzrost ryzyka glejaka
u dhugoletnich (> 10 lat) uzytkownikow telefonéw komérkowych, zwlaszcza w potozeniu
ipsilateralnym (nowotw6r po stronie glowy po ktérej najczedciej umieszczany jest telefon
komarkowy)”.

Na marginesie zaznaczamy ponadto, ze wiele sadéw na Swiecie uznalo szkodliwo$¢ ww.
promieniowania oraz nadwrazliwos¢ elektromagnetyczna. Przykladem tych orzeczen sq np. wyroki
sadow francuskich przyznajacych renty osobom nadwrazliwym elektromagnetycznie (zob. np.
https://www.newsweek.pl/swiat/nadwrazliwosc-elektromagnetyczna-choroba-czy-fobia/btqrd3f),
wyrok sadu kalifornijskiego uznajacy nadwrazliwos$¢ elektromagnetyczng i nakazujgcy wylaczyc
sie¢ Wi-Fi w szkole (zob. np.
https://www.buergerwelle.de/de/themen/recht/kalifornien_appellationsgericht_hat_wi_f.html),
wyrok sadu turyrskiego uznajacy zwigzek przyczynowo-skutkowy migdzy promieniowaniem
mikrofalowym od telefonu komoérkowego a nowotworem i odrzucajgcy stosowane przez
operatordw argumenty majgce przemawia¢ za bezpieczenstwem promieniowania (zob. np.
https://instytutsprawobywatelskich.pl/wp-content/uploads/2023/02/Turyn-wyrok.pdf;
https://instytutsprawobywatelskich.pl/elektrosmog-wyrok-sadu-rak-mozgu-i-telefon-komorkowy/).
Podobne orzeczenia zapadly tez w Polsce (zob. np.: postanowienie SR w Radomsku z dnia
09.02.2017 I. dostepne na stronie internetowej
http://prawodozycia.pl/wp-content/uploads/2017/03/Radomsko-S%C4%85d-Karny-11-2017.pdf,
wyrok SA w Warszawie z dnia 07.03.2012 r. dostgpny na stronie internetowej
https://prawodozycia.pl/wp-content/uploads/2019/12/uzasadnienie-S%C4%85du-
Apelacyjnego.docx, wyrok SO w Warszawie z dnia 16.06.2016 r. dostgpny na stronie internetowe;
http://orzeczenia.warszawa.so.gov.pl/content/$N/154505000000903_I11_C_000654_2012_Uz_2016
-08-23_001.

3. 5G a bezpieczenstwo danych, prywatnos¢,
uzaleznienia, zuzycie energii elektrycznej, tad
przestrzenny, warto$¢ nieruchomosci
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Przez sie¢ 5G bedq przesylane ogromne ilosci danych w bardzo szybkich predkosciach. Dostepny
bedzie tzw. Internet rzeczy. Wiele przedmiotéw codziennego uzytku bedzie podiaczonych do
Internetu i przetwarzac rézne informacje. Powstajg nawet czipy dla ludzi monitorujace ich stan
zdrowia, umozliwiajace platnosci zblizeniowe. Internet rzeczy bedzie oparty w duzej mierze na
technologii 5G. Wigc ogromna ilos¢ wrazliwych i osobistych informacji bedzie w sieci 5G. Nie od
dzi§ powszechnie wiadomo, ze wiele korporacji $wiatowych (nie tylko chiriskie) przez swoje
powszechne urzadzenia elektroniczne podstuchujg i podgladaja ludzi, $ledza i analizujg ich
aktywnos¢ na urzadzeniach.

Czy tutejszy Urzad jakkolwiek zabezpieczyt bezpieczeristwo przeplywu danych w sieci 5G? Czy
zrobit to solidnie? Czy dokladnie zostaly sprawdzone firmy, ktérych sprzety bedg uzywane przy
sieci 5G?

Jest to kwestia fundamentalna, bowiem chodzi o bezpieczeristwo informacji (w tym nawet
informacji medycznych i biometrycznych). Oddanie w rece zagranicznych korporacji wszelkich
informacji o obywatelach i o panistwie, umozliwienie im statego monitorowania obywateli i réznych
spraw panstwowych (np. monitorowanie dziatan Policji — psy-roboty, inteligentne auta, internetowe
systemy o sprawach) byloby wrecz zdrada stanu. Pozostawienie braku jakiejkolwiek kontroli nad
bezpieczenstwem informacji byloby absolutnie niedopuszczalne. Wyrazamy stanowczy sprzeciw
wobec wdrazania sieci 5G opartej na infrastrukturze wielkich korporacji $wiatowych — szczegélnie
amerykanskich i chinskich. Powszechnie wiadomo, ze wykorzystuja one swoje sprzety do
kontrolowania ludzi, gromadzenia o nich informacji, tworzenia tzw. trendéw spolecznych,
analizowania tych informacji, tworzenia tzw. typéw osobowych. Ponadto zgromadzone informacje
korporacje wykorzystujg do wiasnych celéw — np. marketingowych i reklamowych. Jest to
szczegllnie niebezpieczne. Gdy wszelkie informacje o panstwie, jego organach i obywatelach
zostang oddane do pelnej dyspozycji zagranicznych, obcych korporacji, ktére polskimi interesami
sie nie kieruja, moze dojsc de facto do przejecia swoistej wladzy przez wiasnie te korporacje.

Budowa infrastruktury 5G powinna by¢ oparta na sprzetach polskich firm, sprawdzonych przez
panstwo i obywateli polskich. Tylko w taki sposéb mozemy zapewni¢ bezpieczenstwo przeplywu
informacji, a nie oddawac ich w rece zagranicznego kapitalu. Uwazamy tym samym za konieczne
wymaganie od operatorow telefonii komérkowej ewentualne zbudowanie takiej infrastruktury 5G,
aby zapewni¢ catkowite bezpieczenstwo informacji. Précz zagrozer ze strony wielkich §wiatowych
korporacji uwage rowniez trzeba zwroci¢ na hakerow, dla ktérych stacje bazowe telefonii
komoérkowej sg obiektem atakéw w celu wykradnigcia wielu cennych informacji (np. loginy i hasla
do kontr bankowych). Tym samym nalezy zapewni¢ takie zabezpieczenia infrastruktury i
technologii jako takiej, aby nie informacje zabezpieczy¢ przed atakami hakerskimi.

Kwestia prywatnosci ma tu kolosalne znaczenie. Wdrazajac Internet rzeczy — powigzany ze
sztuczng inteligencjq — oddajemy do sieci 5G ogrom wrazliwych informacji na swdj temat. Dostep
do nich beda miec rzecz jasna wielkie korporacje, na ktérych sprzetach bedzie oparta sie¢ 5G. Tym
samym zostaniemy praktycznie pozbawieni prywatnosci, bowiem wszelkie informacje o nas beda
zbierane przez zagraniczne Swiatowe korporacje. Beda to informacje nie tylko ,,zewnetrzne” (np.
kamery), ale tez ,wewnetrzne” (np. czipy). Oddajemy wiec w obce rece niemalze wszystkie
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informacje o nas. Nie wiadomo, w jaki sposéb podmioty, ktore otrzymajq te informacje, beda je
wykorzystywaé. Mozliwa jest cyfrowa catkowita kontrola, nadzér, a nawet swoista wiadza nad
ludzmi poprzez sie¢ 5G. Tutejszy Urzad powinien przed tym zabezpieczy¢ obywateli, aby nie stali
sie oni ofiarami wielkich §wiatowych korporacji, hakeréw, operatoréw telefonii komorkowej.

Ponadto wraz z gigantycznym wzrostem cyfryzacji na skutek sieci 5G zwigkszy sig ilos¢ uzaleznien
od urzadzer cyfrowych, Internetu (szczegdlnie wsréd dzieci, miodych ludzi). Niesie to ze soba
srogie konsekwencje wymierzone nie tylko w najmtodszych, ale tez w ich rodziny i de facto cate
spoteczeristwo, czego dobrym przyktadem sa nawet ciagle rosngce zabojstwa wilasnych rodzin przez
silnie uzaleznione dzieci, ktérym rodzina prébowata ograniczy¢ cyfrowe technologie. Ponadto juz
dzisiaj powszechnym staje sie ogladanie pornografii nawet wsréd kilkulatkéw, co jest niebywale
oburzajace. Pomimo ze wielkie korporacje maja mozliwo$¢ zablokowania tego, to tego nie czynia z
uwagi na zyski finansowe. Tutejszy Urzad winien wzig¢ pod uwage kwestig uzaleznien od
cyfrowych technologii, co spoteguje sie¢ 5G, i wymaga¢ od operatoréw telefonii komérkowej
zastosowanie takich rozwiazan, aby ograniczy¢ rozwdj tych uzaleznien (szczegdlnie wsrod dzieci i
szczegolnie od pornografii, niewtasciwych gier, mediéw spotecznosciowych).

Niebywale waznym aspektem zwigzanym z siecig 5G jest zuzycie energii elektrycznej. Moc EIRP
stosowanych anten 5G bedzie bardzo duza, a co za tym idzie — zapotrzebowanie na energie
elektryczng réwniez. Stad obecnie operatorzy telefonii komorkowej planujg docelowo catkowite
wylacznie starych sieci 2G i 3G, albowiem nie byliby w stanie (wielkie bogate korporacje)
utrzymaé wszystkich sieci 2G, 3G, 4G, 5G w pelni. Jest to wymowne i Swiadczy o potgznym
poborze energii przez sie¢ 5G, co jest oczywiste, bowiem sie¢ 5G bedzie wykorzystywac wyzsze
czestotliwosci niz sieci poprzedniej generacji, a tym samym zasieg fal 5G bedzie mniejszy. Wobec
tego anteny beda musialy by¢ wiekszej mocy oraz bedzie musiato by¢ ich wigcej oraz beda musiaty
by¢ w bardzo bliskiej odlegtosci od siebie. Tym samym dojdzie do niebywalego zuzycia energii.
Sie¢ 5G stanie sie swoistym wampirem energetycznym. W niektérych miastach w Chinach, gdzie
sie¢ 5G zostala silnie rozwinieta, operatorzy musieli az na noc wylaczac anteny, bowiem zuzycie
energii bylo az tak horrendalne. Z punktu widzenia ochrony klimatu i Srodowiska, a takze z punktu
widzenia gospodarczo-finansowego niedopuszczalnym jest wdrozenie tak niezwykle pradozernej
sieci 5G. Kluczowe znaczenie ma tu modulacja OFDM stosowana w sieci 5G oraz wysoki PAPR tej
sieci. Jak podkresla James Kimery, dyrektor marketingu w National Instruments Corporation,
,Generalnie przyjmuje sig, ze stacja bazowa 5G potrzebuje trzykrotnie wigcej energii niz stacja 4G.
Co wiecej, na obszarze o tej samej powierzchni stacji 5G bedzie musiato by¢ znacznie wigcej niz
stacji poprzednich generacji”. Modulacja OFDM shuzaca w 5G do kodowania sygnatéw skutkuje
tym, ze kazdy odbiornik musi by¢ w stanie jednorazowo przyja¢ duza porcje energii, podobnie
nadajnik musi by¢ w stanie wyemitowa¢ duzg porcje energii. Wplywa to bezposrednio na bardzo
wysoki wspotczynnik PAPR i ogromny pobor energii elekirycznej. Moze si¢ to przyczyni¢ do
wyniszczenia gospodarczo-finansowego kraju oraz wyniszczenia klimatu oraz srodowiska. W
koricu pokrycie docelowo niemalze 100% terytorium kraju, jak chce tutejszy Urzad, czemu sig
stanowczo sprzeciwiamy, bedzie wymagalo niebywale ogromnej ilosci wysokiej mocy EIRP anten
5G, ktore beda w bliskiej odlegtosci wzgledem siebie. Czy znajdziemy si¢ w swego rodzaju
kuchence mikrofalowej? Czy to chce Polakom zapewni¢ tutejszy Urzad? Czy tutejszy Urzad
zakreslil operatorom jakie$§ wymagania w kwestii zuzycia energii? Czy zostaly wziete pod uwage
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kwestie ochrony klimatu i Srodowiska oraz aspekt gospodarczo-finansowy? Na marginesie,
wracajac do kwestii zdrowotnych, ujme, ze ,wtlaczanie” tak gigantycznej iloéci sztucznej, obcej
cztowiekowi energii elektromagnetycznej do srodowiska na pewno wplynie negatywnie na ludzi,
zwierzeta, przyrode, owady. Sama budowa infrastruktury 5G negatywnie wplynie na ekosystem,
bowiem w zwigzku z budowa wielu anten oraz tym, ze drzewa silnie tlumia promieniowanie
mikrofalowe, a promieniowanie 5G ma ograniczony zasieg, drzewa beda masowo wycinane, a tym
samym wiele zwierzat, ptakéw, owad6w straci swoje miejsca zamieszkania i negatywnie wplynie to
na ich zdrowie i przyczyni sie do ich wyginiecia. Czy tutejszy Urzad brat to pod uwage? Czy te
kwestie zostaly uwzglednione w wymaganiach dla operatoréw, aby zapewni¢ bezpieczeristwo
ludziom, gospodarce, przyrodzie, ekosystemowi, zwierzetom, owadom, ptakom?

Widrazanie sieci 5G wymagac bedzie budowania anten nadawczych w bliskiej odlegtosci miedzy
sobg. Tego typu instalacje nadawcze zaburzajq lad przestrzenny i widocznie wyrézniajg sie w
srodowisku, zaburzajac jego estetke i piekno. Gigantyczne maszty pelne wielu anten czesto wrecz
wywotujqa wsrdd ludzi strach i odpedzaja ich z danego miejsca. Nawet niewielkie stacje bazowe
rowniez wplywaja na krajobraz negatywnie. Masowy montaz niemalze wszedzie anten 5G bedzie
wrecz tragiczny dla ladu przestrzennego i zniszczy piekno wielu miejsc. Bedzie mialo to z
pewnosciq swoj oddzwiek spoleczny, bowiem takie zniszczenie krajobrazu nie bedzie dla ludzi
obojetne. Powinno by¢ to przez tutejszy Urzad wzigte pod uwage przy wyznaczaniu wymagan dla
operatoréw telefonii komérkowej. Polskie pigkne krajobrazy — szczegdlnie te naturalne — nie mogg
cierpiec przez technologie 5G zagranicznych korporacji $wiatowych o obcym kapitale.

Wobec masowego montazu anten 5G praktycznie wszedzie, nie tylko krajobraz na tym ucierpi.
Wartosci nieruchomosci — szczegdlnie tych sasiadujgcych z antenami 5G — bardzo sie zmniejsza, a
dzialke badZz dom w poblizu takich anten bedzie ciezej sprzedac niz dziatka badZz dom z dala od
owych nadajnikéw. Zjawisko to wystepuje nawet obecnie co do anten 2G, 3G, 4G i jest powszechne
w kraju. Wdrozenie sieci 5G tylko nasili ten problem, a upowszechnienie tej sieci w catym kraju
obnizy wartosci nieruchomosci na terenie calej Polski. Ucierpig na tym przede wszystkim zwykli
obywatele. Z kolei nieliczne dziatki bagdZ domy z dala od anten znacznie podrozeja, bowiem beda
bardzo pozadane przez ludzi w sytuacji masowego rozmieszczania silnie szkodliwych dla zdrowia
nadajnikow. Dojdzie tym samym do niezdrowej sytuacji rynkowej. Czy tutejszy Urzad jakkolwiek
zabezpieczyl wartoSci nieruchomosci Polakéw? Czy wyznaczyt operatorom jakies wytyczne, aby
scisle uregulowa¢ kwestie lokowania nadajnikow 5G i dostosowac to do ww. europejskich
rezolucji?

4. Zakonczenie

Do aukcji czestotliwosci milimetrowych nie moze doj$¢ do czasu kompleksowego przebadania
technologii 5G pod wzgledem zdrowomym oraz zapewnienia calkowitego bezpieczenstwa
informacji, prywatnosci, ochrony dzieci (uzaleznienia), ochrony wartosci nieruchomosci i }adu
przestrzennego oraz uregulowania kwestii zuzycia energii i lokowania nadajnikow oraz ich
parametrow technicznych dot. emitowanego promieniowania.
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Za nie do przyjecia uwazamy umozliwienie lokalizowania stacji bazowych 5G niemalze wszgdzie,
bez ograniczeri. Wnosimy o wprowadzenie stosownych ograniczen, aby zachowac zgodnos¢ z ww.
rezolucjami unijnymi. Wnosimy o wdrozenie takich ograniczen, aby zachowac odpowiednig
odlegloé¢ anten (np. 300 metréw) od miejsc wrazliwych — np. szpitale, szkoly, hospicja, sanatoria,
parki, przedszkola, ztobki, miejsca mieszkalne. Ponadto wnosimy o zakazanie montazu anten 5G w
parkach krajobrazowych, narodowych, obszarach Natura 2000. Na dodatek wnosimy o
wprowadzenie ograniczenia w postaci maksymalnej mocy EIRP wyrazonej w Watach dla catej
stacji bazowej 5G (sumarycznie dla wszystkich anten) w ilosci np. 15 000 W. Uzasadnione to jest
kwestiami zdrowotnymi oraz kwestig zuzycia energii elektrycznej.

Wnosimy dodatkowo o nalozenie wymagania uzyskania dla budowy/przebudowy/rozbudowy
kazdej anteny 5G pozwolenia na budowe, co jest prawnie wymagane przez przepisy ustawy Prawo
budowlane, lecz generalnie przez operatorow nie przestrzegane — stad wiele stacji jest pozniej
rozbieranych na mocy decyzji PINB utrzymanych przez Sady administracyjne w mocy. Wymaganie
takie nie wprowadzaloby nowego prawa, lecz tylko podtrzymywalo obecne juz przepisy. Jest to
konieczne z uwagi na to, aby zapewni¢ legalnos¢ anten 5G i wykluczy¢ sytuacje, w ktorych
doszloby do rozbidrki anten ze wzgledu na to, ze zostaly wybudowane bez pozwolenia na budowe,
tym bardziej, Ze operatorzy zamierzaja tego typu anteny montowac bardzo blisko siebie i w bardzo
duzej ilosci (jesli bylyby wiec nielegalne, to dosztoby do ogromnej iloSci naruszen prawa).
Podkresli¢ bowiem nalezy, ze w postepowaniu o udzielenie pozwolenia na budowe, strony moga sie
wypowiedzie¢. Jest to szczegdlnie wazne wobec emitowanego przez anteny promieniowania.
Ludzie winni mie¢ prawo wypowiedzenia sie w sprawie. Niemozliwym jest legalne wybudowanie
nowej stacji bazowej w ciggu kilku dni albo nawet zamontowanie dodatkowych anten 5G do juz
istniejgcej  stacji  bazowej w  takim  przedziale czasowym, albowiem kazda
budowa/rozbudowa/przebudowa stacji bazowej telefonii komérkowej (nawet zwigkszenie mocy
anten — rozbudowa, czy tez montaz dodatkowych anten na maszcie — rozbudowa, ale wymiana
anten — przebudowa) zawsze wymaga pozwolenia na budowe, co jest kwestig oczywista wobec
przepisow prawa i orzecznictwa Sadéw administracyjnych (por. np. wyroki: NSA z dnia 03.04.2019
r., I1 OSK 1237/17; NSA z dnia 16.01.2020 r., I OSK 3415/19; NSA z dnia 15.11.2019 ., Il OSK
3281/17; NSA z dnia 19.02.2021 r., I OSK 286/21). Nielegalny montaz anten rodzi wiec po stronie
inwestora konsekwencje zaréwno administracyjne (wysoka oplata legalizacyjna albo rozbidrka
anten), jak tez karne (por. przepisy karne ustawy Prawo budowlane — roboty budowlane bez
pozwolenia na budowe). Ponadto tak szybkie montowanie nowych anten uniemozliwia jakikolwiek
wplyw mieszkanicéw na budowe nadajnikéw. Doszloby do odebrania im prawa wypowiedzenia sig
w sprawie. Wskaza¢ nalezy, ze procz uzyskania pozwolenia na budowe, operator czgsto musi takze
uzyskac decyzje o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego, a ponadto réwniez decyzj¢ o
pozwoleniu na uzytkowanie, co rowniez nie jest mozliwe w czasie kilku dni.

Wnosimy o podjecie takich wymogéw, aby zapewni¢ bezpieczenstwo przepltywu danych w sieci 5G
oraz chroni¢ prywatnos$¢ uzytkownikow (m.in. w zakresie firm od sprzetéw do infrastruktury sieci
5G oraz zabezpieczen sieci przed atakami hakerskimi oraz wymogow w zakresie gromadzenia i
wykorzystywania danych przez operatoréw i ewentualne inne podmioty). Wnosimy ponadto o
nalozenie na operatorach takich wymogdw, aby ograniczy¢ ilos¢ uzaleznien od nowoczesnych
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technologii cyfrowych w przypadku sieci 5G oraz korzystania w sieci z nieodpowiednich tresci
(szczegdlnie wéréd dzieci) w przypadku sieci 5G. Wnosimy o zastosowanie takich wymogow (np.
ograniczenia w zakresie modulacji, PAPR, mocy EIRP), aby ograniczy¢ do totalnego minimum
zuzycie energii elektrycznej i zredukowaé do absolutnego minimum iloé¢ emitowanego
promieniowania, tak aby zredukowa¢ do calkowitego minimum natezenie promieniowania w
srodowisku (absolutnie ponizej 100 000 pW/m?). Zgodnie z opracowaniami naukowymi
pracownikow WIHE, IMP, PWr, CIOP mozliwym jest takie wdrozenie sieci 5G, aby na terenie
catego kraju zachowa¢ promieniowanie ponizej 100 000 pW/m? Wnosimy o wdrozenie wymogow
w zakresie limitow zuzycia energii elektrycznej dla kazdego operatora dla anten 5G w kazdej
gminie dla danego okresu czasowego, tak aby ograniczy¢ ilo§¢ zuzywanej energii elektrycznej do
absolutnego minimum. Wnosimy o nalozenie na operatorach takich wymogéw, aby przy budowaniu
sieci 5G nie niszczono ekosystemu, nie wycinano masowo drzew, tylko bylo to ewentualnie
czynione w sposob racjonalny, zréwnowazony, zgodnie z zasadami ostroznosci i ALARA.
Wnosimy ponadto o wdrozenie takich wymagar, aby chroni¢ tad przestrzenny i krajobraz przed
zaburzeniami ze strony masowego montazu licznych anten 5G. Wnosimy ponadto o wprowadzenie
wymogu w postaci minimalnej odlegtosci anten 5G od miejsc mieszkalnych na np. 300 metréw, aby
chronic¢ lokale mieszkalne przed znaczng utrata wartosci oraz chroni¢ zdrowie ludzi.

Liczymy na uwzglednienie naszego stanowiska. Jest to zasadne nie tylko ze wzgledu na aspekty
faktyczne, ale tez prawne (zob. np. ww. rezolucje unijne oraz przepisy Konstytucji RP), a przede
wszystkim zasadne ze wzgledu na interes panstwa, interes obywateli i interes publiczny, co wynika
z tresci niniejszego pisma. Waga sprawy jest oczywista. UKE powinien rzetelnie, dokladnie,
sumiennie, starannie zbada¢ sprawe, wszystkie uwagi przedstawione w niniejszym pismie, tym
bardziej, ze CIA potwierdza szkodliwos¢ zdrowotng fal milimetrowych.

Zalaczniki:

1. pismo Ministra Srodowiska z dnia 15.07.2019 r. dot. 5G,

2. wnioski dot. publikacji naukowych w przedmiocie bezpieczenistwa promieniowania
mikrofalowego wiekszego od 7 V/m oraz 5G do UKE, MZ, GIS i odpowiedzi na wnioski,

3. odtajniony dokument CIA potwierdzajacy szkodliwos¢ zdrowotng fal milimetrowych — w
oryginale i w thumaczeniu na j. polski.
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Warszawa, dnia }9.0%. 20 )a,.

MINISTER SRODOWISKA

DZS-111.050.11.2019.MO

Pan

Stanislaw Gawlowski

Posel na Sejm RP
Przewodniczgcy

Komisji Ochrony Srodowiska,
Zasoboéw Naturalnych i Le$nictwa

Samxing @ﬂi@ @ceeaofﬁ/'r@(y

nawijzujac do pisma z dnia 4 lipca br., znak OSZ-0140-191/19, w sprawie informacji na
posie&micKomisﬁnLuc’qﬂiwoédd:&bduwiahizdrw'uhd:isindSG uprzejmie
przekazuj¢ ponizsze stanowisko Ministerstwa Srodomskn przygotowane z udzialem Gléwnego
Inspektoratu Ochrony Srodowiska.

Kwestia zasadnicza dla Ministerstwa Srodowiska jest zapewnienie rownowagi miedzy
dostepnoscig ustug radiowych, a wigc potrzebami uzytkownikéw radiokomunikacji ruchomej,
a zagwarantowaniem przepiséw umozliwiajacych bezpieczne stosowanie tych technologii.

Nalezy podkreslic, 2e dyskusja dotyczaca skutkéw  oddzialywania  pol
elektromagnetycznych toczy sic od bardzo dawna. Stale zainteresowanie i zaniepokojenie
spoleczne towarzyszy oddzialywanmu pél elektromagnetycznych, ktérych Zrédlami s3 instalacje
radiokomunikacyjne. Obok kwesti dotyczacych zasad ochrony przed polami
elektromagnetycznymi, podnoszone s3 takze liczne postulaty dotyczace zaostrzenia obecnie
obowiazujacych standardow.

Ministerstwo  Srodowiska na biezaco obscrwu]c i analizuje dzialania instytucji
miedzynarodowych zajmujacych sie nonnahnqq zasad dotyczacych pdl elektromagnetycznych
i oceng ich oddzialywania na s$rodowisko. Publikowane sg liczne prace naukowe oraz wyniki
badan, ktére stanowia podsumowanie wiedzy jaka dysponujemy w tej dziedzinie.

Biezaca analiza dzialad instytucji mi¢dzynarodowych, wskazuje na rozbieznosc poghdow
w zakresie potencjalnych skutkéw oddzialywania pol elektromagnetycznych.

Nalezy wskazaé, ze obowiazujgce standardy ochrony przed polami elektromagnetycznymi zostaly
ustanowione gléwnie ze wzgledu na koniecznos¢ ochrony ludnosci. Nie bez znaczenia pozostaje
tutaj, specyfika lokalizacji Zrédel emitujacych pola elektromagnetyczne, ktére w sposéb
zintensyfikowany sytuowane sg glownie na terenach zamieszkatych przéz ludnosé.

Na chwil¢ obecng wyniki badafi dotyczace zagrozen zwigzanych z oddzialywaniem pol
elektromagnetycznych na ludzi s3 niejednoznaczne, jednakze wskazuja na ‘istnienie pewnych



zagrozefi i na ich podstawie zdecydowano m.in. o zaliczeniu czestotliwosci radiowych do grupy
2B czynnikéw rakotwérczych (prawdopodobnie kancerogenne) w klasyfikacji Micdzmodowegb
Instytutu Badas nad Rakiem. Badania naukowe wskazuja potrzebe daleko idacej ostroznosci przy
ekspozycji na pola elektromagnetyczne, szczegolnie wieloletniej lub na pola o wysokim poziomie.

Z tego powodu, obowiazujace standardy ochrony srodowiska majace zastosowanie do pol
elektromagnetycznych, okreslone w rozporzadzeniu Ministra Srodowiska z dnia 30 pazdziernika
2003 r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw pél elektromagnetycznych w $rodowisku oraz
sposobéw sprawdzania dotrzymania tych pozioméw (Dz. U. Nr 192, poz. 1883), zostaly
wydane, zgodnie z upowaznieniem zawartym w art. 122 ustawy Prawo ochrony srodowiska
(Dz.U. z 2018 r. poz. 799, z péin. zm.), w porozumieniu z ministrem wiasciwym do spraw
zdrowia. Celem nalozenia przez ustawodawce na ministra wlasciwego do spraw $rodowiska,
obowigzku uzgodnienia ww. standardéw z ministrem wlasciwym do spraw zdrowia, bylo
zapewnienie takiego stanu $rodowiska, ktéry nie bedzie powodowal negatywnych skutkéw dla
zdrowia ludnosci. :

Dopuszczalne poziomy pol elektromagnetyczaych, jakie moga wystepowaé na terenach
przeznaczonych pod zabudowe mieszkaniows oraz w miejscach dostepnych dla ludnosdi, zostaly
ustalone przy zalozeniu, ze ciagle przebywanie oséb w dowoloym wieku i stanie zdrowia —
w polach o poziomach dopuszczalaych lub nizszych - nie moze pociagac za sobg negatywnych
skutkéw dla zdrowia tych oséb.
Ponadto 'nalezy podkreslié, ze w Polsce obowiazujy jedne z najbardziej restrykcyjnych
dopuszczalnych pozioméw PEM w Europie. Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z w sprawie
dopuszczalaych pozioméw pél elektromagnetycznych w  s$rodowisku oraz sprawdzania
dotrzymania tych pozioméw ustala (w zakresie czestotliwosci od 300 MHz do 300 GHz)
dopuszczalng wartosé liczbowsa skladowej elektrycznej 7 V/m, a gestosé mocy 0,1 W/m2.
Poziomy te s nizsze od pozioméw PEM obowiazujacych w wielu krajach europejskich (. 10
W/m2), a takze zalecenia 1999/519/EC Rady Europejskiej, z dnia 12 lipca 1999 r. w sprawie
ograniczenia ekspozycji ludnosci w polach elektromagnetycznych o czestotiwosdach od 0 do
300 GHz (Council Recommendation of 12 July 1999 on the limitation of exposure of the general
public to electromagnetic fields 0 Hz to 300 GHz). I;oziOmy te nie s3 kwestionowane przez
ICNIRP 1. Miedzynarodows Komisje Ochrony przed Promieniowaniem Nicjonizujacym.
. Zamierzeniem Ministerstwa Srodowiska nie jest kwestionowanie badaf omz stanowisk
mi¢dzynarodowych organizacji zajmujacych si¢ ocenq oddzialywania pol elektromagnetyczaych
na $rodowisko, w tym zdrowie ludnosdi tj. ICNIRP czy Migdzynarodowego Instyturu Badas nad
Rakiem (agenda WHO) lecz ochrona srodowiska, w tym hudnosci przed potencjalng nadmierng
ckspozycja na promieniowanie elektromagnetyczne.

Majac na uwadze niejednoznacznoéé wynikéw badas, nalezy podkreslic, ze realizacia tego
zadania, jest dodatkowo utrudniona wobec wyzwan stawianych przez nowoczesne technologie.
Przede wszystkim nalezy tu wskazaé na niesprecyzowany charakter oddzialywania technologii
5G, bedacej stosunkowo innowacyjnym rozwigzaniem, wzgledem funkcjonujacych systeméw
transmisji danych. '
Nalezy podkreslic, ze aktualna, dostepna wiedza dotyczaca  oddzalywania  pdl
elektromagnetycznych na  $rodowisko, . uwzglednia gléwnie dotychczasows technologie
przesylania danych. '
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Nie bez znaczenia pozostaje fakt, ze ocena oddzmlywama nowych technologii na srodowisko w
tym zdrowie ludzi jest procesem diugotrwalym oraz interdyscyplinamym obejmujacym m.in.:
medycyne, biofizyke tzy ekologie.

W ocenie Ministerstwa Srodowiska niedostatek miarodajnych wynikéw oceny oddziatywania sieci
telekomunikacyjnej piatej generacji na srodowisko, a w szczegdnosci na zdrowie i zycie ludzi, w
tym zwlaszcza oceny dokonanej przez specjalistow lekarzy medycyny, uniemozliwia podjecie
odpowiednich $rodkéw ostroznosci.

Z uwagi na powyZzsze, majac na uwadze zasadg przezomosci oraz prewencji, w ocenie Ministra

$rodowiska wszelkie propozycje zmian obowiazujacego prawodawstwa W odniesieniu do

dopuszczalnych pozioméw pol elektromagnetycznych, powinny byé poprzedzone kompleksows,
rzetelna i wnikliwa analiza oddzialywania technologii 5G, a takze przygotowaniem adekwatnego
do tej technologii i w pelni funkcjonalnego systemu pomiarow 1 kontroli, systemu przewidywania
propagacji PEM oraz pelnej oceny skutkéw zdrowotnych i srodowiskowych.

Ponadto nalezy wskazac, ze wprowadzenie technologii 5G wiaze si¢ z koniecznoscig
zastosowania nowych rozwigzad technologicznych oraz doposazeniem Inspekcji Ochrony
Srodowiska, dalej ,,IOS", w niezbedne narzedzia 1 sprzet pozwalajacy na monitorowanie
i kontrole pozioméw pél elektromagnetycznych. ’

IOS na mocy ustawy o Inspekcji Ochrony Srodowiska (Dz.U. z 2018 r. poz. 1471) jest
organem powolanym do kontroli przestrzegania przepisow o ochronie $rodowiska oraz badania
i oceny stanu $rodowiska. Z uwagi na powyzsze, ocena oddzialywania pél elektromagnetycznych
na zdrowie i zycie ludzi p-ozostaie poza kompetencja Inspekcji a organem realizujacym to zadanie
jest Pafistwowa Inspekcja Sanitama. W mmach Padstwowego Monitoringu  Srodowiska -
pmw:dzmcqpomhqpminnupéldekuomagnctymychwétpdowkkuwohdlmych
punktach sieci pomiarowej w miejscach dostepnych dla ludnosci przy aktualnej infrastrukturze
dzialajacych instalacjach emitujacych promieniowanie elektromagnetyczne. Natomiast sie¢ 5G
jest na etapie wdrazania i dla celow testowych uruchamiane sa dopiero pierwsze stacje
obstugujace technologie 5G.

W zwigzku z tym na tym etapie nie jest mozliwe okreslenie wplywu sied 5G na zmiang
poziomu pol elektromagnetyczaych w srodowisku.

Niezaleinie od powyzszego nalezy zaznaczy¢, ze pdd kierunkiem Ministerstwa Cyfryzacji
we wspolpracy z Ministerstwem $rodowiska, Gléwnym Inspektoratem Ochrony Srodowiska
oraz Instytutem Lacznosci prowadzone s3 prace nad projektem kompleksowego systemu
teleinformatycznego, ktory zgodnie z zalozeniami powinien umozliwiaé rejestracie, gromadzenie,
przetwarzanie i raportowanie wynikéw analiz oraz udostepnianie informacji i danych dotyczacych
instalacji wytwarzajacych promieniowanie elektromagnetyczne W calym kraju (System
Informacyjny o Instalacjach Wytwarzajacych Promieniowanie Elektromagnetyczne - »SI12PEM”).
Zaklada sie, ze projektowana baza danych przyczyni si¢ m.in. do zapewnienia jednoznacznosci,
kompleksowosd i spojnosci danych odnoszacych si¢ do instalacji radiowych wytwarzajacych pole
elektromagnetyczne, skutecznego monitorowania i raportowania wynikéw badad, czy ulatwienia
dostepu do istotnych danych érodowiskowych dla obywateli i administracji. Dane zgromadzone
w systemie beda udostepniane publicznie w wielu formatach, w tym prezentowane na mapach.
Przedmiotowy system usprawni nie tylko monitorowanie pozioméw PEM w srodowisku, ale
réwniez proces podejmowania decyzji przez organy ochrony srodowiska dotyczacy wydawania
stosownych pozwolei na budowe nowych instalacji wytwarzajacych  promieniowanie
elektromagnetyczne, ktérych w zwiazku z planowana sieci 5G bedzie coraz wigce).



Zamierzeniem wprowadzenia systemu jest rowniez umozliwienie przeprowadzenia symulacji
natezed pola elektromagnetycznego na podstawie parametrow systeméw nadawczych, modeli
matematycznych oraz faktycznych pomiaréw, co ma wykluczyé prawdopodobng mozliwosé
wystapienia zjawisk zwigzanych z wystgpowaniem kumulacji pola elektromagnetycznego.
Jednoczesnie powinien on dostarcza¢ informacje o dostepnym - zapasie poziomu pola
elektromagnetycznego w stosunku do okreslonej przepisami wartosci dopuszczalnej
w Srodowisku.
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Whiosek o udostepnienie informacji publicznej

W dniu dzisiejszym w imieniu wiasnym sktadam wniosek o udostepnienie informaciji publicznej na podstawie art. 61
ust. 1i2 Konstytucji RP oraz art. 1 ust. 1, art. 6 ust. 1 pkt. 1i4, art. 10 ust. 1 ustawy o dostepie do informacji
publicznej (Dz. U. 2001 Nr 112 poz. 1198).

Proszg o udzielenie informacji, czy Urzad Komunikacji Elektronicznej jest w posiadaniu publikacji naukowych nt.
wplywu biologicznego iflub nt. wplywu zdrowotnego na organizmy zywe mikrofal o natezeniu wyzszym niz 7 V/m badz
czy takowe publikacje wytworzy!. Jesli odpowiedz jest twierdzaca, to prosze o przedstawienie mi tytuléw tych
publikacji i wskazanie adreséw, gdzie sg one dostgpne do wgladu lub udostgpnienie catej tresci tych publikacji.

Przez termin publikacje naukowe nalezy rozumie¢ publikacje (niekonieczne opracowane przez naukowcow,
lekarzy) oparte na badaniach naukowych i badania naukowe.
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Whiosek w formie elektronicznej z dnia 02.01.2022 r.
Whnioskodawca:

Adres: brak

Miejscowos¢ i kod pocztowy: brak

Podmiot udostepniajgcy informacje Prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej
publiczng

Imie i nazwisko osoby, ktéra wytworzyla | Telefon: E-mail:
informacjg publiczng lub odpowiada za jej
tresé¢ (osoba podpisujgca
dokument/informacje):

+48 22 5349569 | joanna.antczak@uke.gov.pl
Joanna Antczak

Imig i nazwisko osoby, ktéra udostgpnita | Telefon: E-mail.
informacje publiczng:
+48 22 5349473 | malgorzata.reilly@uke.gov.pl
Malgorzata Reilly

Forma przekazania informacji publicznej | Poczta elektroniczna na adres:

Zakres informacji:

Informacja publiczna w zakresie posiadanych publikacji naukowych stwierdzajacych
niebezpieczenstwo lub bezpieczenstwo biologiczne sieci 5G dla organizmow zywych.

Data udostgpnienia informacji publicznej Uwagi: brak
Warszawa, dnia 24 stycznia 2022 r.

Tres¢ udostepnianej informacji publicznej:

Urzad Komunikacji Elektronicznej nie jest w posiadaniu publikacji naukowych
stwierdzajacych niebezpieczefistwo lub bezpieczenstwo biologiczne sieci 5G dla organizméw
zywych.

Informacje nt. sieci 5G posiadane przez Urzad Komunikacji Elektronicznej sg udostgpniane na
stronie www.uke.gov.pl

Obowigzujacym aktem prawnym regulujgcym kwestig norm dotyczacych pola
elektromagnetycznego jest rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2019 r. w
sprawie dopuszczalnych pozioméw pol elektromagnetycznych w §rodowisku (Dz. U. z 2019 1.
poz. 2448). Wprowadzenie krajowej regulacji w tym zakresie mialo na celu m.in. zapewnienie
w Polsce takich samych warunkéw $wiadczenia ustug mobilnych jak w wigkszosci panstw
europejskich.

W zwigzku z powyzszym, z dniem 1 stycznia 2020 r. dopuszczalne poziomy pola
elektromagnetycznego w Polsce zostaty podniesione i zharmonizowane z Zaleceniem Rady
Unii Europejskiej. Warto zauwazy¢, ze normy zalecane przez Rade uwzgledniajg restrykcyjne
poziomy bezpieczenstwa dla zdrowia ludzkiego. Szczegblowy opis wplywu poziomow pola

elektromagnetycznego na organizm ludzki opisano w Bialej Ksiedze — Pole




Elektromagnetyczne a Czlowiek opublikowanej przez Ministerstwo Cyfryzacji dostgpnej pod
adresem: https://www.gov.pl/web/5g/biala-ksiegal .

Dane dotyczqce wylqczenia jawnosci czesci lub catosci informacji publicznej (zakres
wylgczenia, podstawa prawna): brak

Dane dotyczqce ewentualnych dodatkowych kosztéw zwiqzanych ze wskazanym we wniosku
sposobem udostgpnienia, z koniecznosciq przeksztalcenia informacji publicznej w forme
wskazang we wniosku: brak

Naczelnik Wydziatu
Geoprzetwarzania Danych

Joanna Antczak
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Whiosek o udostepnienie informacji publicznej

W dniu dzisiejszym w imieniu wiasnym sktadam wniosek o udostgpnienie informacii publicznej na podstawie art. 61
ust. 11 2 Konstytucji RP oraz art. 1 ust. 1, art. 6 ust. 114, art. 10 ust. 1 ustawy o dostepie do informacji publicznej
(Dz. U. 2001 Nr 112 poz. 1188).

Prosze o udzielenie informacji, czy Ministerstwo Zdrowia jest w posiadaniu badarn naukowych nt. wplywu
biologicznego na organizmy zywe mikrofal o natezeniu wyzszym niz 7 V/m bgdz czy takowe publikacje wytworzyto.
Jedli odpowiedz jest twierdzaca, to prosze o przedstawienie mi tytutéw tych publikaciji i wskazanie adresow, gdzie sg
one dostepne do wglgdu lub udostepnienie catej tresci tych publikacii.



AYAVA

Ministerstwo Zdrowia
Departament

Zdrowia Publicznego Warszawa, 03 sierpnia 2021 r.

ZPS.0164.170.2021

Szanowny Panie,

nawigzujac do wniosku z dnia 24 lipca 2021 r. o udostepnienie informacji publicznej
w trybie ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostgpie do informacji publicznej
(Dz. U. 22020 r. poz. 2176), Departament Zdrowia Publicznego informuje, ze tutejszy
urzad nie posiada badan i dokumentéw stanowigcych informacje publiczng, o ktérych
mowa w niniejszym wniosku, a takze tutejszy urzad nie wytworzyt takich dokumentéw.

Z powazaniem

Dorota Olczyk
Zastegpca Dyrektora

/dokument podpisany elektronicznie/

Ministerstwo Zdrowia  Telefon: +48 22 530 03 18
ul. Miodowa 15 e-mail:  kancelaria@mz.gov.pl Loy /a,
WWW: www.gov.pl/zdrowie -

00-952 Warszawa
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Whiosek o udostepnienie informacji publicznej

W dniu dzisiejszym w imieniu wiasnym sktadam wniosek o udostepnienie informaciji publicznej na podstawie art. 61
ust. 1i 2 Konstytucji RP oraz art. 1 ust. 1, art. 6 ust. 1 pkt. 1i4, art. 10 ust. 1 ustawy o dostepie do informaciji
publicznej (Dz. U. 2001 Nr 112 poz. 1198).

Prosze o udzielenie informacji, czy Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest w posiadaniu publikacji naukowych nt.
wplywu biologicznego i/lub nt. wptywu zdrowotnego na organizmy zywe mikrofal o natgzeniu wyzszym niz 7 V/m badz
czy takowe publikacje wytworzyta. Jesli odpowiedz jest twierdzaca, to prosze o przedstawienie mi tytutéw tych
publikacji i wskazanie adreséw, gdzie sg one dostepne do wgladu lub udostepnienie catej tresci tych publikacii.

Przez termin publikacje naukowe nalezy rozumie¢ publikacje (niekonieczne opracowane przez naukowcow,
lekarzy) oparte na badaniach naukowych i badania naukowe.



GLOWNY INSPEKTOR SANITARNY

BI.OI1.0134.8.2022 Warszawa, dnia 12 stycznia 2022 r.

Szanowny Panie,

w odpowiedzi na przekazang w dniu 3 stycznia 2022 r. do Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego

korespondencje elektroniczng w sprawie udostepnienie informacji publicznej w zakresie

publikacji naukowych na temat wplywu biologicznego i zdrowotnego na organizmy zywe
mikrofal o natezeniu wyzszym niz 7 V/m uprzejmie informuje, iz w Gliéwnym Inspektoracie

Sanitarnym nie powstaty tego typu publikacje.

Nalezy wskazac, ze dopuszczalne poziomy pdl elektromagnetycznych w srodowisku
dla terenéw przeznaczonych pod zabudowe mieszkaniowg i miejsc dostepnych dla ludnosci
reguluje rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2019 r. w sprawie dopuszczalnych
pozioméw pol elektromagnetycznych w Srodowisku'. W powyZzszym rozporzgdzeniu
wskazano:

— zakresy czestotliwosci pdl elektromagnetycznych, dla ktérych okresla sie parametry
fizyczne, charakteryzujgcych oddziatywanie pdl elektromagnetycznych na srodowisko,
do ktérych odnoszg sie poziomy pol elektromagnetycznych;

- dopuszczalne wartosci ww. parametrow fizycznych, dla poszczegéinych zakresow
czestotliwosci, do ktérych odnoszg sie poziomy pdl elektromagnetycznych.

Wskazane powyzej rozporzgdzenie bylo opracowane i procedowane przez Ministra Zdrowia

w porozumieniu z ministrem wiasciwym do spraw informatyzacji.

Jednoczesnie nalezy wskaza¢, ze kwestie oddzialywania promieniowania
mikrofalowego i radiowego na ludzi zostaly przedstawione w opracowanej przez ekspertow
Instytutu tacznosci, Collegium Medicum Uniwersytetu Jagielloriskiego i Ministerstwa

I'Dz. U. 22019 r. poz. 2448

Gléwny Inspektorat Sanitarny
ul, Targowa 65 | 03-729 Warszawa | tel. +48 22 536 33 00
inspektorategis.gov.pl | www.gov.pl/gis




Cyfryzacji publikacji ,Pole elektromagnetyczne a czlowiek. O fizyce, biologii, medycynie,
normach i sieci 5G" (,Biata Ksiega PEM")2.

Ponadto z aktualnymi artykutami oraz publikacjami o promieniowaniu pola
elektromagnetycznego mozna sie zapozna¢ na stronie internetowej Centralnego Instytutu

Ochrony Pracy — Panstwowego Instytutu Badawczego.
Z powazaniem
z up. Gléwnego Inspektora Sanitarnego
Izabela Kucharska

Zastepca Glownego Inspektora Sanitarnego

/dokument podpisany elektronicznie/

2 Publikacja jest dostepna pod adresem: https://www.itl.waw.pl/pl/publikacje/biala-ksiega-pem




Klauzula informacyjna — dostep do informacji publicznej

W zwigzku z realizacjg wymogéw rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych iw sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE

(ogdine rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str.1, z pézn. zm.)

(RODQ), administrator informuje o zasadach oraz o przystugujgcych Panstwu prawach zwigzanych

z przetwarzaniem danych osobowych.

1.

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Giowny Inspektor Sanitarny z siedzibg
w Warszawie (03-729), przy ul. Targowej 65, z ktérym mozna kontaktowaé sie listownie,
za posrednictwem ePUAP lub poprzez adres e-mail:_inspektorat@gis.gov.pl.

Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktérym moga sie Panstwo kontaktowaé
poprzez e-mail:_iod@ais.gov.pl lub listownie na adres siedziby administratora. Z inspektorem
ochrony danych mozna kontaktowac sie we wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania
danych osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych z przetwarzaniem danych.

Panstwa dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie art. 6 ust. 1 lit ¢ RODO w celu
rozpatrzenia wniosku o udzielenie informacji publicznej zgodnie z przepisami ustawy z dnia
6 wrzesnia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej (Dz.U. z 2018 r. poz. 1330 i 1669).
Panstwa dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do rozpatrzenia wniosku
o udzielenie informacji publicznej, a nastepnie zgodnie z przepisami ustawy z dnia 14 lipca 1983
r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach (Dz.U. z 2019 r. poz. 553, ze zm.).

Panstwa dane nie bedg przetwarzane w sposob zautomatyzowany, w tym w formie
profilowania.

Przystuguje Panstwu prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych, w tym prawo
do uzyskania kopii tych danych oraz ich sprostowania.

W przypadku stwierdzenia, ze przetwarzanie danych osobowych nastepuje z naruszeniem
przepisow prawa przystuguje Panstwu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych (na adres: ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

Podanie danych osobowych jest warunkiem rozpatrzenia Panstwa wniosku.
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Whiosek o udostepnienie informacji publicznej

W dniu dzisiejszym w imieniu wiasnym sktadam wniosek o udostepnienie informaciji publicznej na podstawie art. 61
ust. 1i 2 Konstytucji RP oraz art. 1 ust. 1, art. 6 ust. 1 pkt. 1i4, art. 10 ust. 1 ustawy o dostepie do informacji
publicznej (Dz. U. 2001 Nr 112 poz. 1198).

Prosze o udzielenie informacji, czy Urzad Komunikacji Elektronicznej jest w posiadaniu publikacji naukowych
stwierdzajacych niebezpieczenstwo lub bezpieczenstwo biologiczne sieci 5G dla organizméw zywych badz czy
takowe publikacje wytworzyt. Jesli odpowiedz jest twierdzaca, to prosze o przedstawienie mi tytutow tych publikacii i
wskazanie adreséw, gdzie sg one dostgpne do wgladu.

Przez termin publikacje naukowe nalezy rozumiec¢ publikacje (niekonieczne opracowane przez
naukowcow, lekarzy) oparte na badaniach naukowych i badania naukowe.
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Whiosek w formie elektronicznej z dnia 02.01.2022 r.
Whnioskodawca:

Adres: brak

Miejscowosc i kod pocztowy: brak

Podmiot udostgpniajgcy informacje Prezes Urzedu Komunikacji Elektronicznej
publiczng

Imig i nazwisko osoby, ktéra wytworzyla | Telefon: E-mail:
informacje publiczng lub odpowiada za jej
tres¢ (osoba podpisujgca
dokument/informacje):

+48 22 5349569 | joanna.antczak@uke.gov.pl
Joanna Antczak

Imig i nazwisko osoby, ktéra udostepnila | Telefon: E-mail:
informacje publiczng:
+48 22 5349473 | malgorzata.reilly@uke.gov.pl
Malgorzata Reilly

Forma przekazania informacji publicznej | Poczta elektroniczna na adres:

Zakres informacji:

Informacja publiczna w zakresie posiadanych publikacji naukowych stwierdzajacych
niebezpieczenstwo lub bezpieczenstwo biologiczne sieci 5G dla organizméw zywych.

Data udostgpnienia informacji publicznej Uwagi: brak
Warszawa, dnia 24 stycznia 2022 r.

Tres¢ udostgpnianej informacji publiczne;j:

Urzad Komunikacji Elektronicznej nie jest w posiadaniu publikacji naukowych
stwierdzajacych niebezpieczenstwo lub bezpieczefistwo biologiczne sieci 5G dla organizméw

zywych.

Informacje nt. sieci 5G posiadane przez Urzad Komunikacji Elektronicznej sa udostepniane na
stronie www.uke.gov.pl

Obowigzujacym aktem prawnym regulujacym kwesti¢ norm dotyczacych pola
elektromagnetycznego jest rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2019 r. w
sprawie dopuszczalnych poziomoéw poél elektromagnetycznych w $rodowisku (Dz. U. z 2019 1.
poz. 2448). Wprowadzenie krajowej regulacji w tym zakresie miato na celu m.in. zapewnienie
w Polsce takich samych warunkéw §wiadczenia ustug mobilnych jak w wigkszosci panstw
europejskich.

W zwiazku z powyzszym, z dniem 1 stycznia 2020 r. dopuszczalne poziomy pola
elektromagnetycznego w Polsce zostaly podniesione i zharmonizowane z Zaleceniem Rady
Unii Europejskiej. Warto zauwazy¢, ze normy zalecane przez Rade uwzgledniajg restrykcyjne
poziomy bezpieczenstwa dla zdrowia ludzkiego. Szczegolowy opis wpltywu pozioméw pola

elektromagnetycznego na organizm ludzki opisano w Bialej Ksiedze — Pole




Elektromagnetyczne a Czlowiek opublikowanej przez Ministerstwo Cyfryzacji dostgpnej pod
adresem: https://www.gov.pl/web/5g/biala-ksiegal.

Dane dotyczqgce wylgczenia jawnosci czesci lub calosci informacji publicznej (zakres
wylgczenia, podstawa prawna): brak

Dane dotyczgce ewentualnych dodatkowych kosztéw zwigzanych ze wskazanym we wniosku
sposobem udostgpnienia, z koniecznosciq przeksztalcenia informacji publicznej w forme
wskazang we wniosku: brak

Naczelnik Wydziatu
Geoprzetwarzania Danych

Joanna Antczak



M Gmail

Whniosek o udostgpnienie informacji publicznej -

18 lipca 2021 23:08

18.07.2021 r.

Whiosek o udostepnienie informacji publicznej

W dniu dzisiejszym w imieniu wiasnym sktadam wniosek o udostepnienie informacji publicznej na podstawie art. 61
ust. 112 Konstytucji RP oraz art. 1 ust. 1, art. 6 ust. 1i 4, art. 10 ust. 1 ustawy o dostepie do informacji publicznej
(Dz. U. 2001 Nr 112 poz. 1198).

Prosze o udzielenie informacji, czy Ministerstwo Zdrowia jest w posiadaniu publikacji naukowych stwierdzajgcych
niebezpieczenstwo lub bezpieczeristwo biologiczne sieci 5G dla organizméw zywych badz czy takowe publikacje
wytworzyto. Jesli odpowiedz jest twierdzaca, to prosze o przedstawienie mi tytutow tych publikacji i wskazanie
adresow, gdzie sg one dostepne do wglgdu.

Przez termin publikacje naukowe nalezy rozumieé¢ publikacje (niekonieczne opracowane przez naukowcow, lekarzy)
oparte na badaniach naukowych i badania naukowe.



N\

Ministerstwo Zdrowia

Departament ‘
Zdrowia Publicznego Warszawa, 28 lipca 2021 r.

ZPS.0164.167.2021

Szanowny Panie,

nawigzujgc do wniosku z dnia 18 lipca 2021 r. o udostepnienie informaciji publicznej
w trybie ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. o dostgpie do informacji publiczne]
(Dz. U. z 2020 r. poz. 2176), Departament Zdrowia Publicznego informuje, ze Instytut
Medycyny Pracy w todzi przygotowat raport pt. ,Oddziatywanie elektromagnetycznych
fal milimetrowych na zdrowie pracownikéw projektowanych sieci 5G i populacii
generalnej™:
http://www.imp.lodz.pl/home_pl/o_instytucie/npz/oddzialywanie_elektromagnetyczne f
al milimetrowych na_zdrowie pracownikow_projektowanych sieci 5g_i_populacji_ge
neralnej/ .

Ponadto Departament Zdrowia Publicznego informuje, ze tutejszy urzad nie posiada

informacji publicznej o dokumentach, o ktérych mowa w niniejszym wniosku, urzad nie
wytworzyt takich dokumentéw, a takze nie posiada dokumentow stanowigcych

informacje publiczng, o ktérych mowa we wniosku.

Z powazaniem

Dorota Olczyk
Zastepca Dyrektora

/dokument podpisany elektronicznie/

Ministerstwo Zdrowia  Telefon: +48 22 530 03 18
ul. Miodowa 15 e-mail:  kancelaria@mz.gov.pl o £
00-952 Warszawa www: www.gov.plizdrowie ‘; -




M Gmail

Whiosek o udostepnienie informacji publicznej -

2 stycznia 2022 23:53

02.01.2021r.

Whiosek o udostepnienie informacji publicznej

W dniu dzisiejszym w imieniu wtasnym skiadam wniosek o udostepnienie informacji publicznej na podstawie art. 61
ust. 1i 2 Konstytucji RP oraz art. 1 ust. 1, art. 6 ust. 1 pkt. 14, art. 10 ust. 1 ustawy o dostepie do informac;ji
publicznej (Dz. U. 2001 Nr 112 poz. 1198).

Prosze o udzielenie informacji, czy Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest w posiadaniu publikacji naukowych
stwierdzajgcych niebezpieczenstwo lub bezpieczeristwo biologiczne sieci 5G dla organizmow zywych badz czy
takowe publikacje wytworzyta. Jesli odpowiedz jest twierdzaca, to prosze o przedstawienie mi tytutow tych publikacji i
wskazanie adresow, gdzie s one dostepne do wgladu.

Przez termin publikacje naukowe nalezy rozumieé¢ publikacje (niekonieczne opracowane przez naukowcow,
lekarzy) oparte na badaniach naukowych i badania naukowe.



GLOWNY INSPEKTOR SANITARNY

BI.01.0134.9.2022 Warszawa, dnia 12 stycznia 2022 r.

Szanowny Panie,

w odpowiedzi na korespondencje przekazang do Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego

za posrednictwem poczty elektronicznej w dniu 2 stycznia 2022 r., w zakresie publikaciji

naukowych stwierdzajgcych niebezpieczenstwo lub bezpieczenstwo biologiczne sieci 5G dla
organizméw zywych uprzejmie informuje, iz w Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym nie
powstaly tego typu publikacje.

Nalezy wskazaé, ze dopuszczalne poziomy pél elektromagnetycznych w srodowisku
dla terendéw przeznaczonych pod zabudowe mieszkaniowg i miejsc dostgpnych dla ludnosci
requluje rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 grudnia 2019 r. w sprawie dopuszczalnych
pozioméw pdl elektromagnetycznych w $rodowisku'. W powyzszym rozporzgdzeniu
wskazano:

- zakresy czestotliwosci pol elektromagnetycznych, dla ktérych okresla sig parametry
fizyczne, charakteryzujgcych oddzialywanie pol elektromagnetycznych na srodowisko,
do ktérych odnoszg sig¢ poziomy pol elektromagnetycznych;

— dopuszczalne wartoéci ww. parametréw fizycznych, dla poszczegdlnych zakreséw
czestotliwosci, do ktérych odnosza sig poziomy pél elektromagnetycznych.

Wskazane powyzej rozporzgdzenie bylo opracowane i procedowane przez Ministra Zdrowia

w porozumieniu z ministrem wiasciwym do spraw informatyzacji.

Jednoczesnie nalezy wskaza¢, ze kwestie oddzialywania promieniowania
mikrofalowego i radiowego na ludzi zostaly przedstawione w opracowanej przez ekspertow
Instytutu kacznosci, Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego i Ministerstwa

1Dz U.z2019r. poz. 2448

Glowny Inspektorat Sanitarny
ul. Targowa 65 | 03-729 Warszawa | tel. +48 22 536 33 00
inspektorat@gis.gov.pl | www.gov.pl/gis




Cyfryzacji publikacji ,Pole elektromagnetyczne a cziowiek. O fizyce, biologii, medycynie,
normach i sieci 5G" (,Biata Ksiega PEM").

Ponadto z aktualnymi artykutami oraz publikacjami o promieniowaniu pola
elektromagnetycznego mozna sie zapozna¢ na stronie internetowej Centralnego Instytutu

Ochrony Pracy — Panstwowego Instytutu Badawczego.
Z powazaniem
z up. Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
Izabela Kucharska

Zastepca Gléwnego Inspektora Sanitarnego

/dokument podpisany elektronicznie/

Klauzula informacyjna — dostep do informacji publicznej

2 Publikacja jest dostepna pod adresem: https://www.itl. waw.pl/pl/publikacje/biala-ksiega-pem



W zwigzku z realizacjg wymogdw rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679

z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych

osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE

(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str.1, z pozn. zm.)

(RODO), administrator informuje o zasadach oraz o przystugujgcych Panstwu prawach zwigzanych

z przetwarzaniem danych osobowych.

1.

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Gldéwny Inspektor Sanitarny z siedzibg
w Warszawie (03-729), przy ul. Targowej 65, z ktéryrmm mozna kontaktowac sig listownie,
za posrednictwem ePUAP lub poprzez adres e-mail:_inspektorat@agis.gov.pl.

Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktérym moga sie Panstwo kontaktowac
poprzez e-mail:_iod@gis.gov.pl |ub listownie na adres siedziby administratora. Z inspektorem
ochrony danych mozna kontaktowac sie we wszystkich sprawach dotyczgcych przetwarzania
danych osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych z przetwarzaniem danych.

Panstwa dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie art. 6 ust. 1 lit ¢ RODO w celu
rozpatrzenia wniosku o udzielenie informacji publicznej zgodnie z przepisami ustawy z dnia
6 wrzeénia 2001 r. o dostepie do informacji publicznej (Dz.U. z 2018 r. poz. 1330 i 1669).
Panstwa dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do rozpatrzenia wniosku
o udzielenie informacji publicznej, a nastepnie zgodnie z przepisami ustawy z dnia 14 lipca 1983
r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach (Dz.U. z 2019 r. poz. 553, ze zm.).

Panstwa dane nie bedg przetwarzane w sposdéb zautomatyzowany, w tym w formie
profilowania.

Przystuguje Panstwu prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych, w tym prawo
do uzyskania kopii tych danych oraz ich sprostowania.

W przypadku stwierdzenia, Zze przetwarzanie danych osobowych nastegpuje z naruszeniem
przepiséw prawa przysiuguje Panstwu prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych (na adres: ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

Podanie danych osobowych jest warunkiem rozpatrzenia Panstwa wniosku.
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BIOLOGICAL EFFECT OF MILLIMETER RADIOWAVES

Kiev VRACHEBNOYE DELO in Russian No 3, 1977 pp 116-119

‘[Article by N. P. Zalyubovskaya, Khar'kov Stientific Research Institute of
Microbiology, Vaccines and Sera imeni Mechnikov]

[ Text] Mwmﬂﬁnﬂ,mmﬁmﬂaMbmmdesmuﬁcmmmm
in humans and animals revealed that millimeter waves caused
changes in the body manifested in structural alterations in
the skin and internal organs, qualitative and quantitative
changes of the blood and bone marrow composition and changes
of the conditioned reflex activity, tissue respiration, ac-
tivity of enzymes participating in the processes of tissue . i
respiration and nucleic metabolism. The degree of unfavor-
able effect of millimeter waves depended on the duration of
the radiation and individual characteristics of the organism.

The ubiquitous propagation of radicwaves, radio broadcasting and television

is contributing to thc appearance of a new physical factor -- electromagnetic

waves of the radio-frequency range. In recent years it has been established

that radiowaves of different ranges have an unfavorable influence on the

organism. The literature data (A. G. Subbota, 1970; N. V. Tyegin, 1971; B. Vb
A. Chukhlovin, 1973; M. I. Yakovleva, 1973; Yu. D. Dumanskiy et al, 1975)
testify that long stay in conditions of the effect of radiowaves (the dm and
em ranges) leads to change of the functions of the nervous, cardiovascular
and other systems of the organism, with the development of a characteristic
complex of symptoms which permit speaking of a special nosological form of
disease -- radiowave disease (M. N. Sadchikova, 1973). However, in the 1lit-
erature there is almost no information about the biological effect of radio
frequencies of the millimeter range, although that range is widely used in
technology and the question of its biological activity has acquired special
urgency.

The goal of the present investigatious consisted in study of the physiologicel

and biochemical processes lying at the basis of the changes which occur in 4
animals as a result of the effect of radiowaves %n the range of 5-8 mm, at

a density of the flow of power of 1 milliwatt/em~. The investigations were

conducted on rats of the Wistar line and mice of the CBA line, irradiated

for 15 minutes daily in the course of A0 days in the volwse resonator of an A
experimental installation working on the basis of a type OV-12 generator. 7
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Study of the morphologicel, functional and blochemical indicators, which
play an essentisl role in the formation of reactions of the organism, dis-
closed various disorders in the experimental animals.

As is known, the energy of millimeter waves, because of its weak penetrating
ebility, is absorbed primarily end meinly by the skin. Our investlgations
have shown that in the skin of [irradiated animals deformation of the receptor
apparatus and well-expressed changes of a reactive character were observed,
In the skin layer properly spesaking eppeared bunches of nerve fibers with
hypertrophy of a portion of the fiber and sections with demyelinization. In
the dermis, among the collegen fibers were small trunks of verious thickness,
the neural conductores of which were fragmented in separate cases, and pheno-
mena of demyelinization were observed in the surface layers.

As the results of histomorphological analysis showed, in the functionally
active structures of tissue of the myocardium, liver, kidneys end spléen
disgorders of the hemodynamics were established, with disruption of the per-
meebility of the vesicular membranes, the appearance of micronecroses and
subsequent tissue dystrophy. Moreover, quelitative and quantitative shifts
were revealed in the erythrocytic and leukocytic composition of the blood of
irrediated eanimels, indicating suppression of the hemopoietic functigm of the
bone marrow end ~ymphatic system. Noted in the composition of the red blood
was eosinophilia, neutrophilia and lymphopenia, and lowering of the hemo-
globin level end reduction of the number of erythrocytes were obeerved, which
was determined to a considerable degree by the retention of erythrocytes in
the bone marrow. In the latter occurred an increase of the number of erythro-
blastic cells and decrease of cells of the leukoblastic series.

Under the effect of millimeter ‘waves of low intensity the degree of affection
depends on the general condition of the organism and evidently is not so
great, as the observed disorders are in the main reversible.

A characteristic feature of the biological effect of radiowaves was changes
of' the state of various sections of the central and vegetative nervous sys-

tems which involve directly or indirectly disorders of the principnl functions
of the organisms (M. I. Yakovlev, 1973).

Ar a rersult of investigations conducted by us on unimals irradiated with milli-
meter waves, disorders of conditioned reflex activity have been established:
weakening of the stimulatory process, reduction of the size of the latent

period in response to different conditioned stinmli (light, noise or pain) and
disinhibition of differentiation reactions. Disorders of the stimulatory and
inhib’tory processes displayed in animals during the repeated effects of milli-
meter radiowaves can be considered suppression of the function of the central
nervous system, although the developed inhibition can be linked with protectiver
compensatory reuction of the organism in response to irradiation.

lu the blood plasma of irradiated animals the content of 17-oxycorticosteroids
in wased (22.6h # 2.18 mkg per 100 ml of plaema of the irrediated and 14.98
+ 2,01 mkg of the unirradiated. Along with that, in the asdrenal cortex of

58
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The functional chanpes established in the contenl of Uf-oes. in the blowd
plasme and of ascorbic acid in the adrenal cortex of irrsdiated animals in-
dicate the influence of millimeter radiowaves on the central components of
the hypothalamus-hypophysis system -- the sdrenal glands with involvement
of a number of humoral components. s .

The conducted investigations showed that in animals subjected to the effect

of millimeter radiowaves there was a variation of the content and ratio of LRy
catecholamines: in the blood the concentration increased, in the hypothalamus

the sdrenaline content increased and the noradrenaline level dropped, in the
cerebral cortex there was a slight redistribution of catecholamines, in the

adrenal glands the adrenaline content doubled and the noradrenaline level

dropped by 11% in comparison with that in unirradiated animals. The adren- ?
aline concentration in the adrenal glands remained elevated by 60% 10 days

after the irradiation ceased. 7The obtained results indicate well-expressed

changes of metabolism  of catecholamines under the influence'of millimeter

waves both in the hormonal and in the sywpathetic components of the sympath-
etic-adrenal system and also reflect changes of the functional activity of its
hormonal and mediator components. ;

The main mass of the energy in tissues and organs of animal organisms, as is
known, is released during the biological oxidation of organic substances, in
which case the greater part of it is accumilated in the form of macroergs.
The processes of bioenergetics, occurring mainly in the mitochondria with the
direct participation of respiratory enzymes which accompliéh the terminal
stage of biological oxidation, are of universal importanceianﬂ assure the
functional activity of organs and tissues, the synthesis of proteins and 4
nucleic acids, the formation of some intermediate products of exchange, etc. 4

I

The conducted investigations showed that the irresdiation of animals by milli-
meter waves caused changes of the processes of oxidative phosphorylation in
the liver, kidneys, heart and brain of the animals. The irradiation inhibited
the cxygen consumption rate by the mitochondria of those organs in the active :
phosphorylating state and slowed down the rate of respiration upon exhaustion £
of the ATP. In the liver and kidneys of irradiated animals the intensity of "
phosphorylation decreased by 64%, the values of the respiratory controls de-
creased by 26 and 28% respectively and the changes were léss expressed in the

heart and brain. :

The established disorders of the process of conjugate oxidat{ve phosphoryla-

tion in the mitochondria of irradieted animals testify to!suppression of

energy exchange sndcan be a result of changes occurring in the electron trans-

port chain. The expressed hypothesis was confirmed by the results of inves- ;
tigations of the activity of enzymes perticipating in the, processes of tissue -
respiration. In the mitochondria of the livers of irradiated animals the

suceinate dehydrogenase activity increased by 3u% and thegcytochromnxidase

activity decreased by 37%. Those data testify to &estruc;ion of the cyto-

chrome chain. " N

)
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Very essential in the system of enzymes of cell energy supply is the role

of the ATPases regulating the processes of formation and use of the energy

of macroergs (V. P. Skulachev, 1969). The conducted investlgations revealed
in the mitochondria of the livers of irradiated animals an increase of ATPase
activity by 63% as compared with similar indicators for the unirradiated. In
thaet case in the liver and spleen of animals irradiated many times by milli-
meter waves there was a decrease of the content of adenylnucleotides by 61
and 68% respectively.

Investigation of the influence of millimeter waves on the state of nucleic
exchange showed that in the liver, spleen, kidneys, lungs and heart there was
a reduction of the content, of nucleic acids and suppression of the rate of Ut i |
14¢_thymidine in DNA and 1*C-uridine in RNA. In a tomparison of the results » KR
of quantitative determination of nucleic acids it was established that the : :;.;*
rate of inclusion of the predecessor in RNA end its content in the organs L
changes less than the DNA. The change of the nucleic acids concentration was
more expressed in the liver, spleen and kidneys then in the heart and lungs.
Together with reduction of the nucleic acids content, the quantity of acld-
soluble products in the liver end spleen of irradiated animals increased by
35 and 43% and the activity of ribonuclease and DNAase increased 50%.

-

Under the influence of radiowaves the protein spectrum of the blood serum ¥
changed (the albumin content decreased and the number of globulins increased, &
which led to decrease of the value of the albumin-globulin coefficient) and [t
the number of free amino acids decreased by 22%. An indicator of the reduced 4
level of protein synthesis in the irrad&ated animals also was the established .
reduction of the rate of inclusion of 1%C_methionine in proteins of the liver, k
spleen, lymph nodes and thymus. The presented data testify to substantial &
changes in the protein metabolism which occur under the influence of mltiple

irradiation of animals by millimeter radiowaves. Evidently the reduction of

of the general energy level occurring in the organism under the influence of

millimeter radiowaves had an effect on the formation of macroergs and caused

a suppression of all functions of the organism, including suppression of syn-

thetic processes but especially of nucleoprotein metabolism, which is very 2
energy-consumning. ”Q

The conducted experimental investigations were compared with observations of ,”“f
the stote of health of 97 persons working with generators of the millimeter Po

renge on the basis of systematic conducting of biochemical analyses. The « [NEed
obtained data confirmed the existence of an influence of radiowaves on the »
state of metabolic processes in the organism, in particular, changes of the

indicators of protein and carbohydrate metabolism were revealed and distur- !

bances of the indicators of immuno-biologicel rcactivity and of the blood i
agystem were established. ;

Mus the conducted investigetions indicate high biologicel activity and an

infuavorable influence of millimeter radiowaves on the organism. The express-
ness of the biologicel reactions increased with increase of the period of ! {
ir—liation and depended on individual characteristics of the organism.

)
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[Artykut napisany przez N. P. Zalyubovskaya, Charkowski [nstytut Badan Naukowych Mikrobiologii, Szczepionek i
Surowicy imienia Mechnikowa]

[Tekst] Badania morfologiczne, funkcjonalne i biochemiczne przeprowadzone u ludzi | zwierzat wykazaly, ie fale
milimetrowe powodowaty zmiany w organizmie przejawiajace sie w zmianach strukturalnych skory i narzadéw
wewngtrznych, zmianach jakosciowych i ilosciowych skfadu krwi i szpiku kostnege oraz zmianach aktywnosci
odruchéw warunkowych, oddychania tkankowego, aktywnosci enzymoéw uczestniczacych w procesach oddychania
tkankowego i metabolizmu nukleinowego. Stopien niekorzystnego dziatania fal milimetrowych zalezat od czasu
trwania promieniowania i indywidualnych cech organizmu.

Wszechobecne rozprzestrzenianie sig fal radiowych i telewizyjnych przyczynia sie do powstawania nowego czynnika
fizycznego, jakim sq fale elektromagnetyczne o czestotliwosciach radiowych. W ostatnich latach stwierdzono, ze fale
radiowe o réznych zakresach wywierajg niekorzystny wplyw na organizm. Dane literaturowe (A. G. Subbota, 1970; K.
V. Tyagin, 1971; B. A. Chukhlovin 1973; M. I. Yakovleva, 1973; D. Dumanskiy i in., 1975) éwiadczg o tym, e
diugotrwate przebywanie w warunkach oddziatywania fal radiowych (zakresu dm i cm) prowadzi do zmiany funkcji
ukfadu nerwowego, sercowo-naczyniowego i innych uktadéw organizmu, z rozwojem charakterystycznego zespotu
objawow, ktore pozwalajg méwic o specjalnej formie nozologicznej choroby - chorobie radiofalowej [ang. radiowave
disease] (M. N. Sadchikova, 1973). W literaturze przedmiotu nie ma prawie zadnych informacji na temat
biologicznego dziatania czgstotliwosci radiowych z zakresu milimetrowego, chociaz zakres ten jest szeroko
wykorzystywany w technice, a kwestia jego aktywnosci biologicznej stata sie szczegdlnie istotna.

Celem badan bylo poznanie procesdw fizjologicznych i biochemicznych leigcych u podstaw zmian, jakie zachodzg u
zwierzat w wyniku dziatania fal radiowych zakresu 5-8 mm, przy gestoéci strumienia mocy rzedu 1 miliwata/cm?.
Badania przeprowadzono na szczurach linii Wistar i myszach linii CBA, poddawanych promieniowaniu przez 15 minut
dziennie w ciggu 60 dni w rezonatorze objetosciowym instalacji doswiadczalnej pracujgcej w oparciu o generator
typu OV-12.

Badanie wskaznikéw morfologicznych, funkcjonalnych i biochemicznych, ktore odgrywajg zasadniczg role w
powstawaniu reakcji organizmu, ujawnito u zwierzat doswiadczalnych rézne zaburzenia.

Jak wiadomo, energia fal milimetrowych, ze wzgledu na stabg zdolnos¢ przenikania, jest pochtaniana przede
wszystkim i gléwnie przez skore. Nasze badania wykazaly, e w skérze napromieniowanych zwierzat zaobsemioy‘vggg
deformacje aparatu receptorowego i wyraZne zmiany o charakterze reaktywnym. W warstwie wlasciwe;j fy L5 ‘;‘ X
pojawity sie peczki wiokien nerwowych z przerostem czesci widkien i odcinki z demielinizacjg. W skoérz
wsrod widkien kolagenowych znajdowaty sie drobne pnie o réznej grubosci, ktérych przewodniki ne
pojedynczych przypadkach ulegaty fragmentacji, a w warstwach powierzchniowych obserwowano zjawis i
demielinizacji.

Akl

Jak wykazaty wyniki analizy histomorfologicznej, w funkcjonalnie czynnych strukturach tkanek miesnia serco
watroby, nerek i sledziony stwierdzono zaburzenia hemodynamiki, z zaburzeniem przepuszczalnosci bton (



pecherzykowych, pojawieniem sig mikronekrozy i nastgpowg dystrofig tkanek. Ponadto ujawniono zmiany
jakosciowe i ilosciowe w skiadzie erytrocytarnym i leukocytarnym krwi napromieniowanych zwierzat, wskazujace na
zahamowanie funkcji krwiotwérczej szpiku kostnego i uktadu limfatycznego. W sktadzie krwi czerwonej odnotowano
eozynofilie, neutrofilie i limfopenie, obserwowano obniienie poziomu hemozlobiny i zmniejszenie liczby
erytrocytéw, co w znacznym stopniu byto uwarunkowane zatrzymaniem erytrocytéw w szpiku kostnym. W szpiku
kostnym doszto do zwiekszenia liczby komorek erytroblastycznych | zmniejszenia liczby komoérek szeregu
leukoblastycznego.

W przypadku dziatania fal milimetrowych o niskim natezeniu stopief nasilenia dolegliwosci zalezy od ogélnego stanu
organizmu i najwyrazniej nie jest tak duzy, poniewai obserwowane zaburzeria sq w wiekszosci odwracalne.

Charakterystyczng cechg biologicznego dziatania fal radiowych s3 zmiany stanu roznych odcinkéw centralnego i
wegetatywnego ukladu nerwowego, ktére bezpoirednio lub poérednio pociqgaja za sobg zaburzenia podstawowych
funkeji organizmu (M. 1. Jakowlew, 1973).

W wyniku przeprowadzonych przez nas badan na zwierzgtach napromieniowanych falami milimetrowymi
stwierdzono zaburzenia aktywnosci odruchéw warunkowych: ostabienie procesu pobudzania, skrécenie okresu
utajonego w odpowiedzi na réine bodice warunkowe (éwiatlo, hatas, bol) oraz rozhamowanie reakcji réznicowania.
Zaburzenia proceséw pobudzania i hamowania, wystepujace u zwierzat podczas powtarzajacego sig oddzialywania
promieniowania milimetrowego, moZna uznac za supresjg funkcji osrodkowego ukiadu nerwowego, chociai
powstate zahamowanie moze by¢ zwigzane z ochronng, kompensacyjna reakcjg organizmu w odpowiedzi na
napromieniowanie.

W osoczu krwi napromieniowanych zwierzat wzrosta zawartosé 17-oksykortykosteroidéw (22,64 +/- 2,18 mkg na 100
ml osocza u napromieniowanych i 14,98 +/- 2,01 mkg u nienapromieniowanych). Jednoczeénie w korze nadnerczy
szczuréw napromieniowanych falami milimetrowymi poziom kwasu askorbinowego obnizyt sig o (przyp. tlumacza:
nieczytelne, prawdopodobnie 38%). Stwierdzone zmiany czynnosciowe w zawartosci 17-oksykortykosteroidow w
osoczu krwi | kwasu askorbinowego w korze nadnerczy napromieniowanych zwierzat wskazuja na wptyw fal
milimetrowych na centralne elementy uktadu podwzgdrze-przysadka -- nadnercza z udziatem szeregu sktadnikow
humoralnych.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze u zwierzat poddanych dziataniu promieniowania milimetrowego nastgpito
zréinicowanie zawartoéci i proporcji katecholamin: we krwi ich steenie wzrosto, w podwzgorzu wzrosta zawartosc
adrenaliny, a obnizyt sie poziom noradrenaliny, w korze mozgowej nastapita niewielka redystrybucja katecholamin,
w nadnerczach podwoita sie zawartoéé adrenaliny, a poziom noradrenaliny obnizyt sie 0 11% w poréwnaniu z
poziomem u zwierzat nienapromieniowanych. Stezenie adrenaliny w nadnerczach pozostawato podwyiszone o 60%
10 dni po zakoficzeniu napromieniania. Uzyskane wyniki wskazujg na dobrze wyraone zmiany metabolizmu amin
katecholowych pod wptywem fal milimetrowych zaréwno w sktadowych hermonalnych, jak i wspétczulnych uktadu
wspbtczulnego nadnerczy, a takie odzwierciedlajg zmiany aktywnosci czynnosciowej jego skladowych hormonalnych
i mediatorowych.

Giéwna masa energii w tkankach i narzadach organizméw zwierzecych, jak wiadomo, uwalniana jest podczas

zapewniaja aktywnosé funkcjonalng narzadéw | tkanek, synteze biatek | kwaséw nukleinowych, p
niektérych poérednich produktow wymiany itp.

Przeprowadzone badania wykazaty, e napromieniowanie zwierzat falami milimetrowymi spowodowato z
procesach fosforylacji oksydacyjnej w watrobie, nerkach, sercu i mézgu zwierzat. Napromieniowanie hamowato L
tempo zuzycia tlenu przez mitochondria tych nérzqdéww stanie aktywnej fosforylacji oraz spowalniato tempo
oddychania po wyczerpaniu ATP. W watrobie i nerkach napromieniowanych zwierzat, intensywnosc fosforylacji



zmniejszyla sie 0 64%, wartosci wskainikow oddechowych spadta odpowiednio o 26 i 28% , a zmiany byty mniej
wyraine w sercu i mozgu.

Ustalone zaburzenia procesu sprzezonej fosforylacji oksydacyjnej w mitochondriach napromieniowanych zwierzat
$wiadczg o supresji wymiany energii i moga byé skutkiem zmian nastgpujacych w tancuchu transportu elektronow.
Przedstawiona hipoteza zostata potwierdzona wynikami badar aktywnosci enzyméw bioracych udziat w procesach
oddychania komdrkowego. W mitochondriach watroby napromieniowanych zwierzat, aktywnos¢ dehydrogenazy
bursztynianowej wzrosta o 34%, a oksydazy cytochromowej zmalata o 37%. Te dane $wiadczg o destrukcji fancucha
cytochromowego.

Bardzo istotna w systemie enzymow zaopatrzenia energetycznego komorek jest rola ATPaz regulujgcych procesy
powstawania | wykorzystania energii makroergdw (V. P. Skulachev, 1969). Przeprowadzone badania wykazaly w
mitochondriach watroby napromieniowanych zwierzat wzrost aktywnosci ATPaz o 63% w poréwnaniu z podobnymi
wskainikami dla zwierzat nienapromieniowanych. W tym przypadku w watrobie i éledzionie zwierzat wielokrotnie
napromieniowanych falami milimetrowymi stwierdzono spadek zawartosci adenylonukleotydéw odpowiednio
062i68%.

Badanie wptywu fal milimetrowych na stan wymiany nukleinowej wykazalo, ie w watrobie, sledzionie, nerkach,
ptucach i sercu nastgpito obnizenie zawartosci kwasow nukleinowych oraz zahamowanie tempa odktadania sie

e _tymidyny w DNA i “*C-urydyny w RNA. Poréwnujac wyniki ilosciowego oznaczania kwasow nukleinowych
ustalono, ze szybko$é wigczania prekursora do RNA i jego zawartos¢ w narzadach zmienia sig w mniejszym stopniu
niz DNA. Zmiana stezenia kwasow nukleinowych byfa bardziej wyraina w watrobie, sledzionie i nerkach niz w sercu
i plucach. Wraz ze zmniejszeniem zawartosci kwaséw nukleinowych w watrobie i sledzionie napromieniowanych
zwierzat ilosé produktéw rozpuszczalnych w kwasach wzrosta 0 351 43%, a aktywnosé rybonukleazy i DNAzy wzrosta
0 50%.

Pod wptywem dziatania fal radiowych zmienito si¢ spektrum biatkowe surowicy krwi (zmniejszyta sie zawartosé
albumin, a zwiekszyla liczba globulin, co doprowadzito do obnizenia wartosci wspétczynnika albumina-globulina), a
liczba wolnych aminokwasow zmniejszyla sig 0 22%. Wskaznikiem obnizonego poziomu syntezy biatek u
napromieniowanych zwierzat byfo rowniei stwierdzone zmniejszenie tempa wiaczania *“C-metioniny do biatek
watroby, §ledziony, weztéw chionnych i grasicy. Przedstawione dane swiadczg o istotnych zmianach w metabolizmie
biatek, ktére zachodza pod wplywem wielokrotnego napromieniowania zwierzat falami milimetrowymi. Najwyrainiej
obnizenie ogélnego poziomu energii w organizmie pod wplywem promieniowania milimetrowego wptyneto na
powstawanie makroergow i spowodowato zahamowanie wszystkich funkeji organizmu, w tym zahamowanie
proceséw syntezy, ale przede wszystkim metabolizmu nukieoprotein, ktory jest bardzo energochtonny.

Przeprowadzone badania eksperymentalne porownano z obserwacjami stanu zdrowia 97 oséb pracujgcych z
generatorami zakresu milimetrowego na podstawie systematycznie prowadzonych analiz biochemicznych. Uzyskane
dane potwierdzity istnienie wptywu fal radiowych na stan proceséw metabolicznych w organizmie, w szczegolnosci
ujawniono zmiany wskaZnikow przemiany biatkowej i weglowodanowej oraz stwierdzono zaburzenia wskaznikow
reaktywnosci immunobiologicznej i uktadu krwionosnego.

Przeprowadzone badania wskazujg wigc na wysokg aktywnosc biologiczng i niekorzystny wpfyw promieniowania
milimetrowego na organizm. Wyrazistos¢ reakeji biologicznych wzrastata wraz z wydfuzeniem okresu
napromieniowania i zalezata od indywidualnych cech organizmu.
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